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“Tutti i fenomeni naturali che accadono in cielo e sul-
la terra e che lasciano sospesi e spaventati gli uomi-
ni, mortificando i loro animi per la paura del divino e
schiacciandoli a terra, hanno una precisa spiegazio-
ne materiale. Ma I'ignoranza delle cause induce gli
vomini a riferirli all’arbitrio delle divinita e a sottomet-

tersi al loro potere”.
Tito Lucrezio Caro, De rerum natura
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Lo spazio elastico

Francesco Armato
Ricercatore

“L’organizzazione dello spazio e il rapporto dell’uo-
mo con lo spazio che lo circonda, e il suo relazionare il pro-
prio comportamento allo spazio che si organizza intorno a
lui e una costante che ricorre in tutta la storia dell’arte mo-
derna, dell’arte antica e non solo della storia dell’arte™!

Gianni Colombo

Premessa

L'emergenza implica una accelerazione dei tempi e tra-
sforma le azioni quotidiane in atti nuovi che prima risulta-
vano impensabili, funzioni dettate dagli imprevisti e dalle
malattie, come il Covid-19, che si sovrappongono e spesso
eliminano del tutto le funzioni che erano radicate nella vita
di ognuno di noi.

L'uomo per sua natura ha la necessita, il bisogno di rela-
zionarsi con i propri simili per vivere ed evolversi; il rappor-
to con gli altri & una priorita di cui 'uomo non puo fare a
meno. Aristotele, 350 anni prima di Cristo, definiva 'uvomo
un “animale sociale” con un grande senso di appartenen-
za ad un gruppo e ad un luogo, incapace di poter vivere
isolato lontano dagli altri.

Nel 1995 R. Baumeister affermava che mantenere un nu-
mero minimo di relazioni sociali € un bisogno universale di
tutte le popolazioni e di tutte le culture; non e possibile che
un individuo possa strutturare la propria vita in modo indivi-
duale. Le persone si confrontano e si relazionano in modo
stabile e continuo non solo per fini puramente fisici e mate-

1 Colombo G. (1967), Spazio Elastico Ambiente, intervista riportata da MA-GA, 14
agosto 2017 - https://www.youtube.com/watch?v=gA24n_wGuss.
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riali, come il nutrimento e la procreazione, ma soprattutto
per realizzare la loro piu intima natura, la ragione d’essere
con se stessi e con gli altri nella realta fisica reale e di tutte
le cose che lo circondano.

I Covid-19 ha impedito e impedisce in modo ferreo e dra-
stico ilrapporto di convivenza, investe, interrompe lo spazio
e il tempo delle nostre vite, innescando un nuovo concet-
to: il distanziamento sociale, un “suono” che disorienta per-
ché contraddice il nostro modo di essere nel mondo.
Essere nello stesso spazio distanziati impedisce le relazioni
e crea disagio. Giustamente i governi impediscono il con-
tatto fisico fra le persone con le misure di distanziamento
sociale, misure definite di sicurezza, anti-droplet, sicurezza
dovuta al passaggio del virus da un corpo all’altro, «goc-
ciolinen che possono superare anche i due metri e forse di
pivu in condizioni di smog e inquinamento atmosferico.

Il termine lockdown, il confinamento, entra a far parte del-
la nostra vita, diventando un ingrediente fondamentale
per sviluppare le nostre azioni, le pratiche sociali nello spa-
zio pubblico e privato.

Il tempo e lo spazio subiscono variazioni importanti: il tem-
po si dilata e lo spazio di movimento pubblico si restringe
notevolmente; per svolgere le attivita fisiche o fare una
passeggiata per sgranchirsi le gambe, una distanza di sol
duecento metri diventa una distanza importante e prezio-
sa, in quanto e possibile uscire fuori dalle mura domestiche
per pochissime volte durante la settimana.

I Covid-19, il nemico invisibile, ha eliminato la stratificazio-
ne culturale accumulata nel tempo dalla gente di tutto |l
mondo per riportarla ad uno stato di kmonoculturan, attra-
verso I'arresto immediato imposto dall’emergenza.

E difficile organizzare il proprio quotidiano, privato o pubbli-
co, gquando sei appeso ad un filo e speri che questo filo duri
fino a quando I'emergenza sard finita.

Lo spazio e il distanziamento

Queste nuove distanze cambiano i rapporti prossemici,
quella distanza che ci fa comprendere il tipo di rapporto
che dobbiamo avere con le persone che ci gravitano in-
torno, infimo o di relazione pubblica. Il distanziamento so-
ciale annulla la distanza infima, che non e defto sia quella
di contatto: si pud considerare distanza intima la conversa-
zione privata tra amici, che puo variare da zero a quaran-
tacinque centimetri, e distanza personale quella che varia
da quarantacinque centimetri a un metro (Edward T. Hall,
1968), distanze che nella cultura latina subiscono delle va-
riazioni, che dipendono dal grado di parentela, diminuen-
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do i parametri appena citati. Esistono culture ad alto e a
basso contatto, questo indice varia dalla distanza che le
persone adottano sia nei luoghi privati che pubblici.
Questo ci fa comprendere quanto sia difficile poter relazio-
narsi con gli altri negli spazi pubbilici, sia chiusi che aperti.
Non potendo avvicinarci I'uno all’altro, non solo «saltanon
quei valori che appartengono alle relazioni sociali ma an-
che quelliriferiti alla condivisione di oggetti e cose.

E difficile, anzi & vietato, utilizzare prodotti d'uso se non
c'e un confrollo di sicurezza riferita alla sanificazione delle
cose, come ad esempio tutti i servizi collettivi di mobilitd,
veicoli condivisi, come bike sharing, car sharing, ...

Salta e perde efficacia una parte della Sharing Economy.

| luoghi che hanno perso il loro modo di esistere in que-
sto momento storico sono tanti, ma tra questi ci sono quelli
che sono stati concepiti per far si che la gente possa con-
dividere momenti di vita quotidiana all’aperto e insieme
con gli altri, giardini, parchi e spazi pubbliciin genere.

Lo spazio personale si espande per difenderci da una inva-
sione invisibile di milioni di microgoccioline che trasportano
una «vita-velenoyn che per sopravvivere e replicarsi ha biso-
gno delle cellule degli organismi, I'uomo.

La bolla invisibile della distanza diventa I'arma per com-
battere il nemico che non vediamo, ma che esiste, e la
distanza fisica e reale non le permette I'attracco in un altro
corpo, ma un salto nel vuoto.

Lo spazio personale, la bolla che avvolge la nostra fisicita
nello spazio, € «una dimensione nascosta» (Edward T. Hall,
1968), ha assunto proporzioni notevoli e in pochissimo tem-
po ci siamo ritfrovati chiusi, serrati in casa, eliminando tutte
quelle pratiche sociali che da sempre ci accompagnano:
uscire da casa per andare a lavorare, praticare il nostro
sport preferito, andare in palestra, condividere il nostro
tempo libero con gli altri.

La vita nel suo insieme, lavorativa, di riposo, dedicata al
tempo libero..., si svolge solo ed esclusivamente all’interno
della propria cellula abitativa. Lo spazio cerca di «adat-
tarsin velocemente alle nostre esigenze, le superfici delle
nostre case si dilatano, quando & possibile, ospitando le
funzioni che si insinuano in tutti gli angoli delle nostre abi-
tazioni, il corridoio o la camera da letto diventano spazi
per lo smart working, perché in quel preciso punto c’e una
maggiore connessione wi-fi per poter svolgere la giornata
lavorativa o un meeting. Per I'antropologo Edward Hall lo
spazio e il tempo sono elastici, si possono dilatare e restrin-
gere; questa frasformazione avviene in maniera diversa
nelle varie culture.
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Lo spazio domestico perde la sua organizzazione e la sua
gerarchia, metaforicamente si abbattono le pareti, all’oc-
correnza lo spazio si dilata: la camera, il soggiorno, I'ingres-
50, lo spazio antistante all’uscita, dipende se si tratta di una
distribuzione di tipo frazionato, classico o di open space, si
trasforma in altri ambienti, stanze elastiche, dimore flessibili
che cambiano pelle per soddisfare le esigenze e le neces-
sitd che nascono al momento.

Lo spazio perde quella connotazione e quell'identitd date
al momento del progetto e che si proiettavano nel futu-
ro per svolgere quella determinata funzione, un po’ come
la cultura Navajo raccontata da Edward Hall; il tempo e
come lo spazio: «solo qui ed ora € davvero realey.
Francesca Tosi in modo propositivo fa notare come sia im-
portante agire con le giuste riflessioni e gli opportuni sforzi
per frovare soluzioni efficaci. “Se non e possibile definire
con certezza cosa ci aspetta nell'immediato futuro, dob-
biamo pero fare lo sforzo di distinguere le nostre riflessioni
tra quelle concentrate sull’oggi, ossia sulle soluzioni imme-
diate messe in campo per rispondere all’emergenza, e
quelle da rivolgere invece al futuro, quando, tornati alla
normalita della vita universitaria, potremo fare tesoro delle
esperienze di questi mesi, che sono state moltissime e di
straordinaria efficacia™.

Molte delle nostre proiezioni di vita futura si incentreranno
sulle conoscenze e sulle organizzazioni acquisite in un pe-
riodo di grande intervallo programmatico e incerto.

Le soluzioni di domani non saranno piu immediate, ma
strutturate, in modo che ognuno possa continuare il suo
percorso senza il timore di cosa fare e di come muoversi.

Ambienti OFF/ON

Gli spazi diventano luoghi importanti dove continuare a
confrontarsi sia con il nucleo familiare che con quello lavo-
rativo; per agire e relazionarsi con gli altri nascono le video
conference e i Cocktail Meeting; non tutte le abitazioni
hanno risposto in modo positivo a questa nuova necessita
diisolamento dal mondo esterno, ma hanno avuto difficol-
ta di adattamento, spazi non «elasticiy.

Ambienti concepiti per un uso esclusivamente domestico e
non lavorativo, la distribuzione degli ambienti che risultava
ancora piu faticosa quando i nostri figli dovevano entrare
nelle «microauley virtuali per le lezioni scolastiche, la DaD.
Gli spazi interni e gli oggetti che li abitano si presentavano

2 Tosi F. (2020), La nuova normalita didattica aumentata dalla tecnologia, Il
Giornale dell'Architettura - Inchieste, 2 luglio 2020.
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rigidi: Off, nelle loro funzioni iniziali, funzioni che non si apri-
vano a nuove esigenze, spazi rigidi che non riuscivano a
sopportare nuovi usi di quotidianitd impreviste.

Gianfranco Bombaci ci parla di confronto domestico, tra i
prodotti e il volume che li accoglie; "Il confronto pero evi-
denzia che € proprio dall’ambito domestico, dalla scala
degli oggetti e dello spazio interno, che pud nascere un
progetto di espansione e amplificazione della domestici-
td ai tempi del Covid 19. L'efficienza modernista si fonda
infatti su una chiara suddivisione delle funzioni a cui cor-
rispondono tipologie distributive ottimizzate e separate 55
per ogni specifica attivita. [...] Andrea Branzi gia nel 2006
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auspicava una «modernita debole e diffusa e ravvisava
come il rapporto stretto tra forma e funzione si € disciolto:
il computer non ha una funzione, ma tante funzioni quan-
te sono le necessitd dell’operatore. Siamo passati dall’e-
poca del funzionalismo a quella dei funzionoidi. Strumenti
che non hanno una sola funzione ma tante funzioni quante
sono le necessita dell’operatoren.

Ci sono fipologie abitative che hanno risposto meglio di
altre e sono quelle aperte, ON, dove la suddivisione degli
ambienti e delle funzioni € libera da vincoli fisici e comuni-
cativi dati dalle pareti e dai prodotti d'uso, una planimetria
non frazionata € uno spazio elastico e una dimora flessibile.
Ambienti neutri, dove € la persona a dominare lo spazio
che abita. “L'interno della casa € determinato dal tatami,
in senso orizzontale, e da altri elementi modulati in senso
verticale. Il modulo, la prefabbricazione, la produzione in
serie, e tutte le altre innovazioni che andiaomo predicando
come una novitd necessaria, sono gid applicate da centi-
naia di anni nella casa tradizionale giapponese.

Il tatami € una stuoia di paglia sottile intrecciata molto
stretta, il suo colore & quello dell’erba quando sta per sec-
care; & bordata di stoffa scura, spesso nera, ed ha la misu-
ra di circa un metro per due: la misura di un uomo sdraiato.
I pavimento delle stanze e fatto con questi tfatami, da
Muro a muro, come una moquette, morbido e piacevole
al tatto. Lo spazio abitabile si esprime in tatami, per cui una
stanza di due tfatami € una stanza di due metri per due,
una stanza di otto tatami & una stanza di quattro metri per
quatiro, eccetera. [...] Va detto subito, per chi non lo sa-
pesse, che non esistono mobili d’arredamento. Tutto quel-
lo che occorre si tiene negli armadi a muro, i quali fanno
anche da isolante acustico, se occorre. Tutto si tiene negli
armadi a muro, compreso il letto e cioe il materasso e le
coperte: quando si deve dormire, si chiude una parete, si
estrae il materasso dall’armadio a muro e lo si mette sui fa-
tami (che non &€ come crediamo noi “per terra”), lo si pre-
para per la notte e si dorme”4. Sempre Munari, parlando
della casa giapponese, nel suo libro Arfe come mestiere,
descrive lo spazio domestico flessibile e adattabile a qual-
siasi evenienza, la stanza da pranzo € soggiorno e nelle ore
del riposo diventerd camera da letto, non ci sono arredi
che impediscono I'uso diverso da quello che era prima e

3 Bombaci G., Il tempo e lo spazio della convivenza con la Covid-19, https://www.
iltascabile.com/linguaggi/tempo-spazio-covid-19/.

4 Munari B. (1960), Come si vive in una casa giapponese, 5 ottobre 2011 - https://
www.madoridesign.com/blog/come-si-vive-in-una-casa-giapponese-di-bruno-munari/.
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le pareti sono mobili.

Quanto affermato non si pud dire per la casa modernista:
aggregazioni di abitazioni che si stratificano e si sviluppa-
no in altezza una sull’altra, la cellula abitativa occidentale
ha dato a tutti la possibilita di avere una dimora, un luogo
dove il nucleo familiare potesse ritrovarsi, ma questa tipo-
logia abitativa ha dimostrato delle alte fragilita softo la «ta-
gliolao» del Covid-19.

“Nell'idea di Le Corbusier la griglia avrebbe dovuto funzio-
nare come un «portabottiglien nel quale infilare I'uno ac-
canto all’altro e I'uno sopra all’altro gli alloggi prefabbrico-
ti come in una scatola di montaggio™. La visione abitativa
di Le Corbusier, le citta dense con sviluppo in verticale e
spazi minimi con destinazioni d'uso ben determinati hanno
dimostrato I'inefficienza e la criticita sotto I'attacco del ne-
mico invisibile.

Le tipologie abitative rispecchiano la cultura di ogni popo-
lo ed e I'espressione della vita che si conduce nello spazio,
chiuso o aperto, di tutti i giorni. Gli spazi minimi e razional
sono un'astrazione dell’abitare, sono la concentrazione, |l
succo diun'idea derivata da un funzionalismo estremo, un
extension minimum che separa I'uvomo dall’ambiente cir-
costante e dal modo naturale di abitare lo spazio.
“Laricerca architettonica riflette sull’ineludibilita dello «spa-
zio vitale minimoy, che implica le necessita primarie delle
categorie piu deboli e le esigenze suggerite dai nuovi com-
portamenti urbani, che disegnano le geografie cangianti
di una nuova identitd che parte dal privato per definirsi nel
pubblico, irapporti di spazio domestico coniil corpo al con-
fronto fra diversita, ai conflitti che se ne possono generare,
in un confronto che € senz'altro uno dei problemi cruciali
della vita contemporanea®. | luoghi dell’ abitare: le nostre
case, le piazze, i centri commerciali e culturali...

II «territorio dell’aggregazione» in questi mesi ha subito
una radicale trasformazione d’'uso, il modo di frascorrere
il tfempo con gli altri sia nella fase attiva dell’epidemia che
post-epidemia non sard piu quello di prima, una grande
consapevolezza nuova ha preso vigore: vivere in sintonia
con I'ambiente naturale, una presa di coscienza su come
abitare e su come relazionarsi con gli altri e con il mondo esterno.
Fabrizio Tucci, coordinatore e componente del feam Gre-
en City Network, conduce degli studi suirapporti che si cre-

5 Denti G., Toscani C. (2008), Le Corbusier, Maggioli Editore Santarcangelo di Ro-
magna (RN), p. 55.
6 Ferri P. (2008), Translating rooms. Nuove ecologie dell’abitare, in AA.VV. a cura

di P. Ferri, F. Briguglio (2008), Gangemi, Roma, p. 11.
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ano tra le fisicitd degli spazi; egli afferma che: “Gli spazi
fisici sono espressione della gente. Se le abitudini e le esi-
genze delle persone mutano, cambiano anche gli spazi.
Inevitabilmente. E viceversa, se noi progettisti indirizziamo
opportunamente tale cambiamento possiomo incidere
profondamente su un miglioramento della vita delle perso-
ne e dell’ambiente’.

Un design che abbia la capacita di esprimersi in modo ve-
loce dando risposte concrete per superare momenti non
aspettati. Un progetto multidisciplinare basato sulle diver-
se conoscenze, come sostiene Giuseppe Lotti: “Sul piano
dell’interdisciplinarietd, centrale appare il contributo delle
scienze sociali che nella loro varieta-sociologia, antropo-
logia, psicologia, permettono di affrontare la complessita
del reale™s.

Un design che abbia la capacita di esprimersi in modo
veloce, dando risposte concrete per superare momenti
non aspettati. L'elasticita di pianificare e strutturare spazi e
cose, sia materiali che immateriali in tempi brevi, di ottimiz-
zare le risorse a disposizione.

Dimore flessibili

In una realtd sospesa e incerta come quella che stiamo
vivendo e facile pensare ed esprimersi con valori ipoteti-
ci e causali, ma «sen il Covid-19 dovesse continuare il suo
percorso epidemico come vivremo, come saranno i nostri
spazi, le nostre case, come ci rapporteremo con gli altri,
come faremo ad esternare I'affetto e come faremo a so-
cializzare? Sono domande a cui € e sara difficile dare una
risposta immediata e rassicurante. Mi piacerebbe espri-
mermi in modo affermativo e deciso, il Coronavirus & stata
un'esperienza negativa, uno «Tsunamiy, porfandosi con sé
molti dei nostri modi di vivere negli spazi, ma soprattutto ha
cambiato le nostre relazioni con gli altri, toccando negati-
vamente il nostro mood. Ha spazzato via con una velocitd
«supersonicay tutto quello che la nostra cultura aveva se-
dimentato negli anni, incontrare amici a casa o negli spazi
pubblici, praticare il nostro sport preferito, abbracciarci,
che per noi latini € un gesto rituale di affetto e di amore
verso I'altro. Considerando il momento di scrittura di que-
sto testo non posso che usare, a malincuore, il «seyn. Tutto
dovrd essere riprogettato per far si che il «veleno» non si tra-

7 Tucci F. (2020), Case, spazi, materiali e una svolta green: cosi reinventano le
citta dopo il Covid 19, La Repubblica, 21 aprile 2020.
8 Lotti G. (2016), Interdisciplinary design. Progetto e relazioni tra saperi, Firenze:

didapress, Universita di Firenze, Firenze p. 39.
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smetta passando da un corpo all’altroe Come progettista
e docente di “interior design” posso dire che la soluzione
non & e non sard quella drastica di riprogettare il mondo,
ma di rivedere quali sono gli ingredienti mancanti dopo la
lezione lasciataci dal Corononavirus nei momenti piu bui.
Questa presa di coscienza che ci lascia attoniti sulla no-
stra precarietd all’adattamento dei nostri spazi ci fa pen-
sare che nel prossimo futuro i luoghi, chiusi o aperti, privati
o pubblici includendo i nostri prodotti e i servizi dovranno
contenere un valore di adattabilitd, cosi come adattabile
e I'essere umano. | luoghi dell’abitare devono possedere
un grado importante di elasticitd che permetta di trovare
la giusta soluzione quando il momento lo richiedera.

Lo spazio che contiene un ordine di flessibilita di relazioni
che si creano tra lo spazio ospitante e I'ospite. *Attribuisce
un ordine relativo e relazionale tra noi e lo spazio e tra le
cose che contiene. Volumi, presenze, misure. Avere dime-
stichezza con questo aspetto € un salutare esercizio per
attivare quel sesto senso propriocettivo che relaziona il sé
allo spazio, attraverso meccanismi sensoriali € neuronali.
Aggiungerei culturali ed esperienziali. La sensazione immer-
siva nello spazio architettonico ha questi riferimenti: le sue
misure (oggettive), la coscienza sensoriale propriocettiva
(personale) e la coscienza culturale del luogo ove e collo-
cato quel «centron, che per i Navajos ha questa decisiva
importanza e che per Borges € I'Aleph, il punto che con-
tiene tuttii punti™.

| nostri spazi domestici non hanno mai visto una perma-
nenza continua e prolungata di presenza «umanay attiva
come nel periodo del confinamento. Gli spazi con grande
forzatura si sono adeguati, piu che adattati, alle necessita
e dlle esigenze che giorno dopo giorno i decreti ministeriali
imponevano, il nostro modo di percepire I'abitare cambia-
va e si frasformava in un arco di pochi giorni.

Le abitazioni che hanno dato una risposta piu confacente
nel periodo dilockdown sono state quelle che possedeva-
Nno uno spazio di «respiron, ingrediente fondamentale e di
continuitd tra lo spazio interno e quello esterno, il passag-
gio dallo spazio chiuso, «ovattaton, a quello all’aria aper-
ta, uno spazio di connessione con il mondo esterno. Il filtro
tra I'abitazione e il resto della cittd, balconi, cortili, giardini
condominiali... rendeva questi ultimi luoghi per momenti di
condivisione, di sfogo e di allontanamento dai pensieri ne-
gativi che la situazione temporale imponeva.

9 Legnante V. (2019), Le formelle - La cultura Navajo, il centro, Firenze: testo pre-
paratorio per il libro Master Interior Design, didapress, Universita di Firenze, Firenze.
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Vivere momenti della giornata all’aria aperta € un benes-
sere psico-fisico, il corpo riceve un'abbondante ossigena-
zione; negli ambienti chiusi la concentrazione di anidride
carbonica & piu alta e di conseguenza I'umore € piu vicino
all’ansia e allo stress.

Muoversi, spostare il proprio corpo, per una camminata,
anche di pochi passi, uscendo dalla fisicitd della nostra
cellula abitativa e sporgersi da un semplice balcone aiuta
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a scrollarsi la pesantezza acquisita durante le ore di lavoro
o di studio. Ciro Amato, psicologo, fa un’analisi sullo stare
bene attraverso un gesto che fa parte del nostro modo di
essere nello spazio, “ll solo fatto di alzarsi dalla sedia e fare
due passi all’aperto fa sentire meglio. E non si fratta solo di
un piccolo beneficio temporaneo. Il benessere derivante
dalla camminata perdura anche dopo la passeggiata e
aiuta a sostenere I'umore. Gli scienziati hanno dimostrato
che camminare aiuta a prevenire la depressione e, nel
caso di disturbi dell’'umore, ne agevola il superamento o
la digestione; inoltre, migliora I'assunzione di vitamina D
per effetto dell’esposizione dell’epidermide alla luce che
la sintetizza per circa il 90% della quantita necessaria all’or-
ganismo’'°.

Sara Warber, professore emerito presso la University of Mi-
chigan Medical School, ha condotto degli studi, rilevando
che trascorrere del tempo con una certa frequenza negli
spazi aperti, soprattutto quando si € insieme ad altri e a
persone di nuova conoscenza, migliora notevolmente i sin-
tomi di ansia e di depressione.

Le ore passate fuori dal guscio casa (Gaston Bachelard,
2006) diventano veramente importanti, perché gli allog-
gi nella maggior parte della giornata vengono investiti
da funzioni che si alternano anche in modo frenetico: si
fa istruzione, si riceve a distanza, si fa e-learning, si lavora
su piattaforme offerte on-line dai piu grandi provider, si fa
smart working; a soffrirne di piu sono le superfici di piccole
dimensioni e tutte le fipologie abitative con distribuzione de-
gli spazirigidi € non flessibili, Off.

Lo spazio interno, se coniugato con lo spazio esterno, pud
diventare uno spazio elastico, On, che prende forma come
I'acqua nel suo contenitore, una fluidita continua di funzioni
che si sovrappongono senza che nessuna disturbi I'altra. Un
mettere insieme piu funzioni e stirare quella che sembra piu
opportuna in quel preciso momento accorciandone un'al-
tra; la funzione si fa lo spazio che desidera, cosi come accao-
de nella cultura dell’abitare giapponese: lo spazio si presta,
si predispone alla nuova funzione, dal consumare il cibo a
riposare su stuoie distese su un pavimento che le accoglie.
L'artista Gianni Colombo gia nel 1967 veniva premiato alla
XXXVI Biennale di Venezia per la sua opera-installazione
Spazio Elastico Ambiente, uno studio approfondito tra il
corpo e lo spazio. Colombo realizza un interno totalmente
buio, dove gli unici punti di riferimento, per cercare di non

10 Amato C. (2019), Cammino-terapia: alla ricerca dell’armonia della persona, Edi-
zione FS, Milano p. 48.
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far perdere I'equilibrio allo spettatore, sono dei fili elastici
disposti e tenuti da dispositivi eletfromeccanici nascosti e
resi fosforescenti dalla luce a Neon Wood.

Uno spazio aperto, flessibile ed elastico dove il «fruitore di
spazioy, il visitatore, pud creare il proprio habitat, uno spa-
zio individuale ma allo stesso condiviso con altri «fruitori di
spazi.

Un esercizio sulle potenzialitd dello spazio, del vuoto,
dell'impercettibile e del non visibile e I'opera di Gianni Co-
lombo, cosi come si presenta quella quantitd non misura-
bile ed elastica prima che I'uomo intervenga applicando i
propri usi e le proprie funzioni.

Lo spazio non elastico non regge il concetto di spazio to-
tale, multiplo e flessibile, metaforicamente, essere stirato,
allungato fin dove necessita. Una massa elastica che ri-
esce a deformarsi e a prendere forma sotto la pressione
data dalle nuove necessitd, trasformandosi e adattandosi
quotidianamente quando lo spazio € chiamato a dare ri-
sposte concrete e veloci, perché i tempi dell’emergenza
sono assenti, nulli.
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Guizhou e Tibet, in Cina. Ha conseguito il Master Primo li-
vello in Interior Design presso I'Universitd di Firenze ed & at-
tualmente membro del Laboratorio Design degli Spazi di
Relazione.

ELISABETTA CIANFANELLI

Elisabetta Cianfanelli € professore ordinario presso il Diparti-
mento DIDA dell’Universit degli Studi di Firenze. E presiden-
te del corso di laurea magistrale in Fashion System Design
e direttore scientifico del Laboratorio Reverse Engineering
and Interaction Design. Dal 1992 svolge attivitd di ricerca
nell’ambito del product design e del fashion design con
particolare riferimento ai prodotti del made in Italy e ai
distretti manifatturieri toscani. Nel 2006 e stata nominata
assessore alla Moda della Provincia di Firenze. Dal 2012 le
sue principali linee di ricerca riguardano: interaction de-
sign, reverse engineering for manufacturing e artigianato
del XXl secolo.

VINCENZO CRISTALLO

Vincenzo Cristallo € professore associato in Disegno Indu-
striale presso la Sapienza di Roma, dove dirige il Master in
Exhibit & Public Design ed & responsabile scientifico del La-
boratorio Phothomedialab del Dipartimento PDTA. | libri e i
saggi pubblicati documentano un’attivita di ricerca orien-
tata allo studio della contemporaneita delle scienze del
design e all’analisi del rapporto tra design e territorio.

ELISA DEGL'INNOCENTI

Artfista poliedrica. E musicista, designer, pittrice, ballerina,
coreografa e modella d'arte. Dopo il diploma artistico,
consegue la laurea musicale nel 2011 presso il Conservato-
rio Statale di Musica “Luigi Cherubini” di Firenze. Lavora da
sempre nel mondo dello spettacolo e da anniinsegna mu-
sica e danza orientale a Firenze. Nel 2020, dopo aver con-
seguito il Master in Interior Design presso I'Universita degli
Studi di Firenze, entra a far parte del LAB DSR (Laboratorio
Design degli Spazi di Relazione) del DIDA di Firenze.
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DU MINGQIU
Doctor of Architectural Acoustics, School of Architecture
and Urban Planning, Tongji University. Associate Professor,
Department of Architecture and Environmental Art, Shan-
ghai Institute of Design, China Academy of Fine Arts.

STEFANO FOLLESA
Stefano Follesa e ricercatore e docente di Interior Design
al corso di laurea in Disegno Industriale dell’ Universita di Fi-
renze e di Product Design al corso di laurea magistrale in
Design. E direttore del Laboratorio Design degli Spazi di Re-
lazione e coordinatore didattico del Master di Primo Livello
in Interior Design. Come ricercatore e progettista indaga
tematiche connesse alll'identita dei luoghi e i rapporti che
intercorrono tra artigianato e design. E visiting professor
presso la NUAA University di Nanchino (Cina) e presso la
Alzahara University di Teheran (Iran).

PAOLO FRESU
Paolo Fresu, musicista e compositore jazz, frombettista e fli-
cornista, all’attivitd concertistica affianca la direzione arti-
stica di vari festival e il coordinamento di molteplici progetti
didattici e culturali. Ha registrato oltre quattrocento dischi,
con i quali ha oftenuto importanti riconoscimenti in Italia
e all'estero. Nel 2010 ha fondato I'etichetta discografica
TUk Music. Ha ricevuto la laurea magistrale honoris causa
dall’Universita di Milano Bicocca in Psicologia dei processi
sociali, decisionali e dei comportamenti economici (2013)
e la laurea honoris causa dal Berklee College of Music di
Boston (Perugia, Umbria Jazz, 2015). Ha ricevuto il premio
“Arte e diritti umani” di Amnesty International Italia (2011)
e il “Nettuno d'oro” dal Comune di Bologna. Tra i suai libri:
Poesie jazz per cuori curiosi, (Rizzoli, 2018); La musica siamo
noi, (Il Saggiatore, 2017); Time in jazz, (Panini 2017); Musica
dentro, (Feltrinelli, 2013); In Sardegna: un viaggio musicale,
(Feltrinelli, 2012).

PEIAN YAO
PHD student, University of Florence, Department of Archi-
tecture/Design Campus, Design of Relationship Spaces
Laboratory. She is keen to the field of identity and digital
narrative of urban spaces.
UGO LA PIETRA
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Vive e lavora a Milano. Si € sempre dichiarato “ricercato-
re” nelle arti visive e nella comunicazione. Ha comunicato
le sue ricerche attraverso molte mostre in Italia e all’estero.
Ha curato diverse esposizioni alla Triennale di Milano, alla
Biennale di Venezia, al Museo d’'Arte Contemporanea di
Lione, al Museo FRAC di Orléans, al Museo delle Ceramiche
di Faenza, alla Fondazione Ragghianti di Lucca. Ha vinto
il Compasso d'Oro per la Ricerca nel 1979 e il Compasso
d'Oro per la Carriera nel 2016. Le sue esperienze diricerca
nell’arte, nell’architettura e nel design lo hanno portato a
sviluppare temi come La casa telematica (MoMA di New
York, 1972 - Fiera di Milano, 1983), Rapporto tra spazio reale
e spazio virtuale (Triennale di Milano, 1979, 1992), La casa
neoeclettica (Abitare il Tempo, 1990), Cultura Balneare
(Centro Culturale Cattolica, 1985-95). Ha sempre sostenu-
to, con opere, ricerche, scritti e didattica un progetto cari-
co di significati, per un “design territoriale” contro il design
internazionalista.

VINCENZO LEGNANTE

Architetto. Presidente della Scuola di Architettura dell’ Uni-
versita di Firenze dal 2013 al 2019. Ha insegnato Tecnologia
dell’ Architettura, Disegno Industriale e Design. E coordina-
tore del Master in Interior Design. Ha ricoperto incarichi di
coordinamento scientifico e didattico, di direzione di Dipar-
timento e presidenza di corsi di laurea. E autore di nume-
rose pubblicazioni scientifiche, manualistiche e conftributi
sulla tecnologia delle costruzioni e sul design. E titolare di
brevetti e modelli nei settori dell’architettura e dell’arredo
e diricerche disettore con partenariato industriale.

GIUSEPPE LICARI

Giuseppe Licari, direttore della rivista scientifica “Narrare i
gruppi” (www.narrareigruppi.it); psicologo e presidente del
Centro studi e ricerche Koisema, insegna Psicologia della
comunicazione e ha scritto numerosi saggi e articoli pub-
blicati in riviste nazionali e internazionali sui processi comu-
nicativi e sul cambiamento sociale e culturale.

GIUSEPPE LOTTI

Professore ordinario di Disegno Industriale presso il Diparti-
mento di Architettura DIDA. E autore di pubblicazioni sulle
tematiche del design per i sistemi territoriali di imprese, con
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i Sud del Mondo, per la sostenibilitd, e curatore di mostre in
ltalia e all’estero. Dal 2010 ricopre la carica di direttore del
Centro Studi G. Klaus Koenig, € presidente del corso di lau-
rea in Disegno Industriale dell’Universita di Firenze e direttore
scientifico dei Laboratori di Design per la Sostenibilita e di Co-
municazione e Immagine del Dipartimento di Architettura.

MARCO MANCINI
Architetto e dottore diricerca in Architettura — Indirizzo De-
sign. E atfualmente docente presso I'Universita di Firenze e
I’Accademia di Belle Arti di Firenze. Dal 2005 svolge attivi-
ta di docenza e ricerca in ambito product design, feoria
dell'innovazione, progettazione e tecnologia per il dise-
gno industriale, occupandosi in particolare di relazioni tra
design e ambiti musicali. E stato visiting professor presso la
Nanjing University of Aeronautics and Astronautics (NUAA),
Cina. E relatore in conferenze internazionali e partecipa a
progetti di ricerca e sviluppo inter-universitari con aziende
regionali e multinazionali.
E pianista jazz, compositore e cantautore iscritto SIAE.

ANTONIO MARIO MASTRANGELO
Architetto, titolare di uno Studio professionale di architettu-
ra, design e artigianato artistico. Fondatore e amministra-
tore di una start up innovativa indirizzata alla rigenerazione
eco-sostenibile degli spazi e degli elementi dell’abitare. E
assegnista di ricerca presso il DIDA dell’Universita di Firen-
ze dal 2017 per I'applicazione al cantiere edile dei meto-
di Industria 4.0 per i sistemi di pre-fabbricazione leggera.
E soccorritore volontario di livello avanzato 118 presso la
Fratellanza Popolare Valle del Mugnone, Fiesole (Fl).

ANDREA MECACCI
Professore associato di Estetica presso I'Universita degli Stu-
di di Firenze. | suoi studi si soffermano su alcune categorie,
concettuali e operative, dei processi di estetizzazione della
contemporaneitd: il pop, il post-moderno, I'estetica diffu-
sq, il kitsch. Tra le sue pubblicazioni: Infroduzione a Andy
Warhol (Laterza, 2008), L'estetica del pop (Donzelli, 2011),
Estetica e design (il Mulino, 2012), Il kitsch (il Mulino, 2014),
Dopo Warhol. Il pop, il postmoderno, I'estetica diffusa
(Donzelli, 2017).
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PIETRO MELONI

Pietro Meloni insegna Antropologia culturale e sociale all’U-
niversita di Perugia. Ha svolto attivitd didattiche presso le
Universita di Siena, Firenze e Milano Bicocca. | suoi interessi
diricerca riguardano la cultura materiale e digitale, il patri-
monio, il tempo. Ha collaborato con il Laboratorio Design
per la Sostenibilita del Design Campus dell’Universita di Fi-
renze. Tra le sue pubblicazioni, Il tempo rievocato. Antropo-
logia del pafrimonio e cultura di massa in Toscana (2014) e
Antropologia del consumo. Doni, merci, simboli (2018).

NATALIA NEMOVA

Natalia Nemova is an architect, interior designer, member
of the Union of Moscow Architects (UMA), associate pro-
fessor at the Art and Design School of the National Rese-
arch University Higher School of Economics (HSE), specia-
list in lighting design. She is laureate of INTERIA AWARDS in
the special nomination “Traditions”, diploma winner of the
All-Russian exhibition-competition “Design Technologies”,
winner of the Baraus Awards in the nomination: “Realized
project in classic style”. She is the author and developer
of fraining programs for bachelor’'s degree in the direction
of “Interior Design”: “Environmental Design”, "Engineering
and Technological Foundations of Design”, “Architectural
Materials Science”, as well as programs for additional pro-
fessional education in the direction of “Interior Design”.

FRANCESCO PARRILLA

Francesco Parrilla Architetto Ph.D. in design, esperto in
sistemi urbani complessi, € dal 1999 fitolare dello studio
Parrilla, svolge attivitd di progettazione nel campo della
conservazione dei beni culturali, del recupero dei centri
storici minori, della riqualificazione edilizia ed urbanistica,
con particolare attenzione alla progettazione partecipa-
ta, al miglioramento delle condizioni ambientali e all’uso
consapevole delle risorse energetiche; ha curato progetti
di interior e retail design. Scrive articoli per riviste di settore
e svolge aftivita di ricerca e didattica presso I'Univerita di
Firenze.

LUCETTA PETRINI
Designer, laureata in Disegno Industriale nel 2016 presso
I"'Universita di Firenze, € collaboratrice del corso di laurea
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in Disegno Industriale — Dipartimento di Architettura DIDA,
dell’Universita degli Studi di Firenze. | suoi interessi sono lega-
ti principalmente al progetto di piccola scala e al prodot-
to su misura nell’ambito dell’Interior/Outdoor Design, con
particolare riferimento al design degli spazi direlazione. Dall
2013 collabora alle attivitd didattiche e all’organizzazione
del corso di Progettazione ll-Interni (Dipartimento DIDA) ed
e componente del gruppo diricerca del Laboratorio Desi-
gn degli Spazi di Relazione (DSR-DIDALABS).

LEONARDO SANTETTI
Graduated at Industrial Design and then in Design MA un-
der the department of Architecture of Florence, | think de-
sign as a way of seeing the world that is at the service of
the society in order to improve it in an ethic and sustainable
way. Believing also strongly in the culture of making and
preservation of knowledge of local cultures. I'm also a tea-
cher of green and brewing coffee for the Specialty Coffee
Association, SCA AST, frying spreading the knowledge of
coffee culture and passion, as much as | can, in my little
own.

OLGA SHEVTSOVA
Olga Shevtsova graduated from National Research Univer-
sity — Higher school of economics (HSE), Moscow, Russia,
post-graduate program at Art and Design School, now
pursuing PhD in Arts with a focus on the emerging field of
Social design. Complex analysis of current practices and
approaches in the sphere of socially-oriented design is the
field of her main research interest. In her PhD thesis she is
exploring different aspects of application of various design
methodologies in different contexts when tackling com-
plex social issues. She holds a Master's Degree with Honors
in Business Psychology from HSE. Now she works in a Public
and government affairs domain.

VIRGILIO SIENI
Virgilio Sieni, danzatore e coreografo italiano, artista attivo
in ambito internazionale per le massime istituzioni teatrali,
musicali, fondazioni d'arte e musei. Si forma in discipline ar-
tistiche e architettura, dedicandosi parallelamente aricer-
che sui linguaggi del corpo e della danza. E uno dei fon-
datori della compagnia Parco Butterfly e nel 1992 crea la
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Compagnia Virgilio Sieni, affermandosi come uno dei pro-
tagonisti della scena contemporanea internazionale. Dal
2003 dirige a Firenze CANGO Cantieri Goldonetta, Centro
Nazionale di Produzione della danza per laricerca e la tra-
smissione sui linguaggi del corpo, uno spazio per ospitalita
e residenze di artisti. Nel 2007 fonda I’Accademia sull’arte
del gesto, un contesto inedito di formazione e creazione
che coinvolge persone di qualsiasi etd, provenienza e abi-
lita, sull'idea di comunita del gesto. Gli e stato assegna-
to per fre volte il premio UBU (2000, 2003, 2011), nel 2011 il
premio Lo Straniero e nel 2013 & stato nominato Chevalier
de I'Ordre des Arts et de Lettres dal ministro della cultura
francese. La sua ricerca si fonda sull'idea di corpo come
luogo di accoglienza delle diversita e come spazio per svi-
luppare la complessita archeologica del gesto. Sviluppa il
suo linguaggio a partire dal concetto di trasmissione e tat-
tilitd, con un interesse specifico verso la dimensione aptica
e multisensoriale del movimento e approfondendo i temi
della risonanza, della gravita e dell’illimitatezza del gesto.

FRANCESCA TOSI

Francesca Tosi (Firenze, 1961) e professore ordinario di Dise-
gno Industriale presso I'Universitd di Firenze. Sviluppa la sua
attivitd nel campo del Design di prodotto e degli interni,
dell’Ergonomia e del Design/Human-Centered Design e
dell'Inclusive Design. E responsabile scientifico di program-
mi di ricerca finanziati dalla UE, da pubbliche amministra-
zioni e da aziende private, nei campi dell'innovazione di
prodotto, del design per la sanitd e I'assistenza, per I'inclu-
sione sociale nello spazio pubblico e negli ambienti muse-
ali. Dal 2010 al 2018 e stata presidente della SIE, Societd
ltaliana di Ergonomia e Fattori Umani. Dal 2018 € presiden-
te della CUID, Conferenza Universitaria Italiana del Design.

CARLO VANNICOLA

Carlo Vannicola & professore ordinario in Disegno Industria-
le presso la Scuola di Architettura e Design dell’ Universita
di Camerino. Ha insegnato precedentemente presso I'U-
niversita di Genova e Firenze. Svolge un'intensa attivita di
ricerca scientifica sia nel campo del progetto di prodotto,
sia verso la sperimentazione dei processi progettuali lega-
ti alla valorizzazione di territori e distretti produttivi. Queste
attivita lo hanno portato a teorizzare un modo inclusivo di
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fare e insegnare il progetto, in cui il prodotto, il servizio e
I'evento sono parti inscindibili di un unico processo ideo-
tivo. Ha organizzato e partecipato a moltissimi workshop
di progetti internazionali. Ha realizzato moltissimi eventi di
design, collaborando con ICE e Assarredo. L'evento, nel-
la cultura del design italiano, € da sempre considerato un
particolare metodo per fare ricerca applicata e pratica
attiva di disseminazione dei risultati delle ricerche. Come
progettista ha sviluppato progetti e prodotti industriali per
importanti aziende italiane e straniere. Collabora assidua-
mente con editori e riviste di design.

VALENTINA VALDRIGHI
Designer, laureata in Disegno Industriale nel 2010 presso
I'Universita di Firenze, € collaboratrice del corso di laurea
in Disegno Industriale — Dipartimento di Architettura DIDA,
dell’Universita degli Studi di Firenze. Ha insegnato Model-
lazione 3D e Cad avanzato presso la LABA di Firenze e per
I'Accademia del Lusso nelle sedi di Siena e Grosseto, dove
teneva anche corsi di Interior Design.
Attualmente insegna presso il Master di Interior Design al
Design Campus di Calenzano, Universita di Firenze, nel La-
boratorio di Rappresentazione ed € componente del grup-
po diricerca del Laboratorio Design degli Spazi di Relazio-
ne (DSR-DIDALABS).
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STEFANO FOLLESA e FRANCESCO ARMATO

L'essere sospe5| in una situazione di m@:ertezza € una condi-
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