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FRANCESCO ALBERTI
Dipartimento di Architettura,
Universita di Firenze

La crono-urbanistica e il
paradosso delle piccole citta

724 a cui si rifanno espressioni di successo
2

L’idea di prossimita sottesa alla “crono-urbanistica
quali la ville du quart’heure, the 15-minute city, the 20-minute neighborhood ?, trae forza
dall'indeterminatezza che ammanta la nozione di citta e dall’associazione piti istintiva. ma
fuorviante, del termine ad agglomerati di grande estensione, se non addirittura metropoli.
Nella dialettica tra una dimensione spaziale dilatata e un intervallo temporale al contrario
molto esiguo, quasi sfuggente, tali formulazioni, suggestive proprio perché intrinsecamente
paradossali, esprimono il loro potenziale rivoluzionario rispetto al modello di sviluppo
prevalente. Questo, puntando tutto sull’accessibilita assicurata dai trasporti meccanizzati
alle funzioni urbane, variamente dislocate sul territorio secondo logiche di convenienza
economica, nel favorire il “nomadismo metropolitano” ha progressivamente depotenziato
e banalizzato il ruolo delle comunita locali (talvolta surrogandolo nella forma del “buon
vicinato” nelle enclave anestetizzate delle gated community). Salvo poi rendersi conto che tale
dilatazione del raggio d’azione e deitempi dispostamento di gran parte della popolazione ha costi

ambientali, sociali (sia individuali che collettivi) e alla fine anche economici non sostenibili.

Le condizioni strutturali della citta a quindici minuti

Llobiettivo perseguito dalla “crono-urbanistica” di azzerare la variabile del tempo perso quo-
tidianamente nell’accesso ai servizi e alle attivita principali, sostituendola con passeggiate sot-
to casa dalla durata massima predefinita (sia pure indicativa; tipicamente, 10-15 minuti a piedi
o5 in bicicletta) comporta, letteralmente, una “rivoluzione” nell’ordine di priorita assegnato
ai valori antagonisti della prossimita e dell'accessibilita 2. Di questi, la prossimitd, aumentata

»27

dall“ubiquita digitale” 77, ovvero dalla possibilita offerta dai dispositivi telematici di svolgere

#*Moreno C., Allam Z., Chabaud D., Gall C., Pratlong I, “Introducing the ‘15-Minute City: Sustainability, Resi-
lience and Place Identity in Future Post-Pandemic Cities”. Smart Cities, 2021; 4(1): 93-111. https://doi.org/10.3390/
smartcities4010006

» Alberti F., Radicchi A. (2023), From the Neighbourhood Unit to the 15-Minute City. Past and Recent Urban Mo-
dels for Post-COVID Cities, in Alberti F., Matamanda A.R., He B-J., Galderisi A., Gallo P. (eds.) (2023), Urban and
Transit Planning. City Planning: Urbanization and Circular Development, Serie “Advances in Science, Technology
& Innovation” (ISSN: 2522-8714) Springer-Nature, Cham (CH), pp. 159-170.

% Ombuen S., “Mobilita e accessibilita. Problemi e risposte al Covid-19 nei sistemi insediativi”. Contesti. Citta, Ter-
ritori, Progetti, 2020, 1: 72-83. https://doi.org/10.13128/contest-11690

” Moreno, C. La Ville du Quart D’heure: Pour un Nouveau Chrono-Urbanisme. Disponibile online: https:/Avww.
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attivit e usufruire di servizi da remoto, assume il ruolo guida nel definire gli spazi e i tempi
della vita urbana. All accessibilita, declinata in relazione a un’offerta di mobilita che privi-
legi i “modi” piti sostenibili, ¢ invece affidato il ruolo complementare di “avvicinare” nel-
la maniera pitt equa possibile agli ambiti di vicinato i servizi che per loro naturasi rivolgono
abacini di utenza sovralocali (scuole superiori e universita, ospedali, musei, stadi, ecc.), le
attivita lavorative non effettuabili a distanza o quelle incompatibili con la dimensione del
quartiere.

Attuare un tale cambio di paradigma comporta notevoli difficolta politico-gestionali; esso

presuppone infatti una fortissima regia pubblica, la partecipazione attiva dei cittadini,

la collaborazione delle forze economiche, l'integrazione delle politiche in settori
amministrativi e tra livelli istituzionali differenti, I'uso coordinato di risorse pubbliche

e private, ecc. L'applicabilita del principio che lo ispira dipende pero anche dalla

sussistenza di alcune condizioni strutturali quali:

¢ unadotazione di partenza ampia (o concretamente implementabile) di servizi pubbli-
ci e privati, suscettibili di una riorganizzazione piti equilibrata sul territorio da perse-
guire attraverso piani, programmi, politiche e incentivi ad hoc;

e lapresenza diffusa di attrezzature pubbliche, di solito sono le scuole dell'obbligo , da
riconvertire in senso multifunzionale, utilizzabili come luoghi d'innesco di processi di
community building;

¢ una certa densita e varietd nella composizione demografica;

¢ unadomanda di mobilita interna, nonostante la drastica riduzione, in prospettiva, so-
prattutto degli spostamenti pendolari, sufficiente ad assicurare la sostenibilita economi-
ca di servizi di trasporto collettivo e/o condiviso, anche di tipo innovativo, in grado di
collegare efficacemente gli ambiti di prossimita, tra loro e con le attrezzature sovralocali;

nonché, in stretta relazione al punto precedente:

¢ un’offerta di servizi sovralocali sul territorio (in particolare per quanto riguardalascuola

superiore e lasanita) accessibili in tempi ragionevoli dalla maggior parte dei destinatari.

Prossimita vs dipendenza funzionale nelle piccole citta
Si tratta di condizioni che non sempre trovano riscontro nella realta ed in particolare

in quella dei centri urbani di piccole dimensioni, che per storia, configurazione fisica,

latribune. fr/regions/smart-cities/la-tribune-de-carlos-moreno/la-ville-du-quart-d-heure-pour-un-nouveau-chro-
no-urbanisme-604358.html (accesso 2 dicembre 2023).

# Gisotti, M. R., Masiani, B., “La scuola fa citta. Il ruolo degli spazi aperti scolastici e di quartiere nelle prati-
che di educazione alla democrazia”. IN_BO. Ricerche e progetti per il territorio, la citta e I'architettura, 2023,
14(18):198-217. https://doi.org/10.6092/issn.2036-1602/14836
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definizione giuridica o convenzionale (ad esempio in riferimento alla soglia demografi-

ca minima di 10.000 abitanti, frequente in letteratura) sono riconosciuti come “cittd”, ma
che presentano livelli di autosufficienza funzionale piti limitati rispetto agli agglomerati me-
dio-grandi. Insediamenti di questo tipo, nel nostro paese, sono la regola e non l'eccezione:
1060 Comuni tra i 10.000 e i 50.000 abitanti, nei quali risiede oltre il 35% della popolazione
nazionale, contro il 15% delle 12 grandi citta con piti di 250.000 abitanti .

La casistica delle piccole citta & ovviamente amplissima, e non solo in rapporto al parame-
tro della popolazione. Altre classificazioni finalizzate a stabilire una gerarchia degli insedia-
menti non derivata in modo deterministico dalla dimensione demografica dei comuni sono

» o«

quelle che rimandano alle nozioni di “area funzionale urbana”, “sistema locale” o “centro di

? Fonte: dati ISTAT aggiornati al 18 novembre 2023 (https://www.istat.it/it/archivio/156224).
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servizi”®. K interessante notare perd che alla base di tali classificazioni vi sono criteri, qua-

li I'intensita dei flussi del pendolarismo, la presenza di servizi d’interesse sovralocale, o vi-
ceversa la distanza temporale da essi come indice di marginalitd, che il paradigma della
citta a quindici minuti mette in discussione o in secondo piano.

Eppure, & proprio nei contesti pitt lontani dal modello metropolitano, nei centri urbani an-
cora conformati sulle brevi distanze in cui la prossimita dei luoghi e trale persone costituisce
il tratto distintivo, che I'obiettivo della crono-urbanistica di far si che la maggior parte dei bi-
sogni dei cittadini trovi risposta entro un breve spostamento a piedi da casa appare pit diffici-

le darealizzare.

W ISTAT, La nuova geografia dei sistemi locali, 2015. Disponibile online: https://www.istat.it/it/files/2015/10/
La-nuova-geografia-dei-sistemi-locali.pdf. In particolare, I'’Area funzionale urbana (FUA) ¢ una tipologia terri-
toriale introdotta dal Regolamento 2017/2391 del Parlamento Europeo ¢ del Consiglio composta da un centro
urbano e dalla relativo bacino di pendolarismo; il Centro di servizi ¢ invece il polo urbano di riferimento rispetto
al quale sono definite le aree di cintura, periferiche e ultraperiferiche nella Strategia Nazionale per le Aree Inter-
ne (https://www.agenziacoesione.gov.it/strategia-nazionale-aree-interne/).
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Bilanciare prossimita e accessibilita per superare il divario territoriale

Questo secondo paradosso insito nel concetto della cittd a quindici minuti porta con sé il ri-
schio di un corto-circuito. Se applicato estensivamente, il modello dovrebbe infatti porta-
re a una riduzione degli squilibri funzionali e conseguentemente della rendita di posizione
fra quartieri centrali e periferici. Dall’altro lato, perd, I'ulteriore aumento dell’attrattivita dei
centri urbani principali, resi pitt vivibili grazie a una radicale riorganizzazione volta a ridurre
drasticamente gli spostamenti forzati dei residenti, puo accrescere il divario territoriale con le
piccole citta e le aree interne, in cui i margini per recuperare tempo per sé stessi e per la comu-
nita sottraendolo al tempo speso negli spostamenti quotidiani sono per forza di cose limitati.
In questi casi, la partitasi gioca allora sul terreno di una qualita della vita potenzialmente miglio-
re, facendo leva sulle funzioni e prerogative della prossimita che le piccole citta possono in ef-
fetti assicurare con livelli prestazionali piti alti dei centri maggiori: abitazioni piti ampie a prezzi
pitt vantaggiosi, accesso facilitato ad aree verdi e ai sistemi naturali, migliore alimentazione, un
senso di comunita gia radicato che non necessita di essere ricostituito in vitro, ecc. ..

Per valorizzare tali atout assume un valore fondamentale la qualificazione dello spazio pub-
blico per favorire la pedonalita negli spostamenti interni, contrastando la car-dependance, che
nelle piccole citta & solitamente molto forte per la mancanza di adeguate alternative modali
all'automobile, negli aspetti non giustificati dall’effettiva necessita. Al tempo stesso, occorre
agire in modo strategico per migliorare 'accessibilita alle funzioni e ai servizi non disponibi-
liin loco, sia dal punto di vista della connettivita digitale che delle infrastrutture e dei servizi
di trasporto (pubblico, condiviso, on demand, di comunita...), nella ricerca, anche attraverso

combinazioni innovative, di una complementarita equilibrata fra prossimita e accessibilita.
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