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Scope. Lo scopo & queso stodio & di valeare la prevalenza
deil'endossetracst ¢ la sma presentazions cheics = paziesn
con RD ¢ del simomi gssecologaoi comgatibili con esdome-
Irtua'adenomeoed in pazicatl reussaticd senza disgnosi & 2n-
domctraosi/adenoeicsl.

Pazienti ¢ Metodi. Uso studio clisico cross-sectaonal, oases-
vazionaks, moeocertrico & dato condomo peesso Il Diparti-
menio & Resssatologia dell'Ospedule Casegpl & Fecsre in
collaborarsoae con il dipantseno di ginecologia od oatetncia
dello stewo Osgedale. 1 creen & mclnscae per le pazicasi
crano. oth premenopasale, diagnoss & RD.A wtie ke paziests
£ SIAL0 SOMUMInisrato un questionarse gsecologico per di-
stress, Il gropgo & parieati con eadometriosd (END) & suso
P comlroniane con us greppo seres diagnod 3 eadometrniod
(son-END)

Risaltati. Sono «ate arvolae 200 pazieari, 20 delle quali
(105 avevano cadometrins: 10 i, § salane del connet-
1ivo {CTD), ¢ 2 Beghet. 1 ssmaomi ped freqoememente rifenin
SOno stal dismenceres (67% ) doboes pelvico son mestruale
(7T1%), dolore wrirario (11%), dischezia (29%), cicdo mesinu-
le abbosdaste (39%) ¢ sanguinamento inlesmestruale (38% )
Bsolire, Ia dspercunia ¢ st ripoeues dal S6'% dei pazicss
Fia del 60% delle pazicati & s0a0 sonoposio ad iservesto chi-
nrgico per endometniosi. Il dolore, me@nuule ¢ son mesinu.-
le, insicane alla peescnra di endossetriosi ovarics sono stige le
cawe principali del mumameno chinsegico (505, 40% ¢ 0%
repettivamente). La muggion pane degll imlervens & stats esc-

guita dai ginecologi (W) per via iparoscopica (S0% ). Des

180 pecicati cos RD senza endomemiosi, 106 presentavano
arie, 72 CTD ¢ 2 Beghet. Confroneando | pazientt END con
| paziesti 200-END, | peimi npoctavano con maggioee fre-
qonza b presenzs di doke pelvico croaloo nell’ wmsesd
familleee (p=0036). mewurmgia (pa 0001), dokee pelvico
pon mestnule (paD0001) ¢ dolore duramse b defecarsme
(p={LO3T9). Baclise, sonmaunte b diggnos di esdometrios
ska presente solo sel 107 delle paxienti, us g oueero &
quesie puzican noa-END riferive usa sissostaiodogia gineco-
logica suggestiva per endomeniosi 0 adenomioss. dismenones
nel 65%, dokee pelvico nos mesaude sel 21.53%, dolore wi-
narko ned 17.6%. dischexia nel 185, cloll mesoruali shbonduas
¢ samuinaeesio istcrmeduale sel 37 3% ¢ 0.5%. dspeniva-
meste. Bsoltee, il 37,5% dei pazieati riferiva dsparcunia Lo
quakivh di vita, valueata con SF-12 @ risulto essere ridons nel-
le puziesss END sia sel dominio salute fisicn (35.2929.525D))
che sel dominio salute mestale (46.8329.751)
Cenclusione. Lo siudio he rilevalo uns slevata froqueszs &
eadometrions wra ke puzicas alfetie da RD ¢ la digeosi impat-
G oevolmente sulls loco gualind & vicu. Isolire, sache nelle
pazienti in cul 800 & stals posts wna dageosi di eadometriosd
& staa rilevima weaa clevata prevalenea di ssssomi conpatibi-
Il con endomctriosiisdencmios. Questa evidears suggoriace
una stretta colladborazions wa rumaaiogo ¢ ginecologo nella
gestions delle ghovied pazienti con RD, in modo da evitare
disgnosd seanc e o shagline.
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