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EMORRAGIE RARE DELL’ APPARATO DIGERENTE: CASO CLINICO DI EMORRAGIA SUPERIORE DA
INGESTIONE DI FRAMMENTI DI VETRO

Si riporta il caso clinico di un uomo di 77 che si presenta al DEA di altro ospedale per rettorragia profusa e
ripetuta con sede di sanguinamento non documentata, colonscopia e ESDG negative, angioTC che
documentava un possibile sanguinamento dal primo ramo digiunale dell’a. mesenterica superiore. Inviato
presso il nostro DEA per eseguire una angiografia ed embolizzazione il paziente è subito trasferito in sala
operatoria per shock emorragico. Il paziente è sottoposto a laparotomia secondo i criteri damage control con
resezione di 70 cm di intestino tenue a partire dal Treitz. Sono presenti diverticoli digiunali e, alla apertura
del pezzo operatorio alcune lesioni lineari profonde di mucosa e sottomucosa infarcite di sangue e coaguli
sono presenti a 4 cm dal margine prossimale di sezione. Si lasciano affondati i due monconi digiunali si
effettua chiusura temporanea dell’addome e si trasferisce il paziente in terapia intensiva per la terapia
rianimatoria. Due giorni dopo ottenuto il ripristino delle condizioni cliniche e la normalizzazione dei parametri
il paziente è sottoposto alla ricanalizzazione. Il paziente riferiva di avere probabilmente ingerito dei
frammenti di vetro in seguito a terapia marziale, senza dare però importanza all’evento. Il decorso è stato
regolare ed è stato dimesso in XVII giornata, attualmente a 5 anni dall’ episodio emorragico è in buona
salute.

Conclusioni  Il caso clinico riporta due eventi causali rari come l’ingestione di vetri e la presenza di
diverticoli digiunali. Indipendentemente da questo la strategia chirurgica è stata quella del “damage control
surgery”, che si è confermata come la scelta terapeutica più appropriata.
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