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MATTEO PUTTILLI*, PANOS BOURLESSAS**

CIBO E TRASFORMAZIONI URBANE. 
LA PROSPETTIVA DELLA FOODIFICATION

Rielaborando approcci e chiavi di lettura antecedenti, quali foodtainment e food gentrifi cation, il concetto 
di foodifi cation intende portare l’attenzione sul ruolo che il cibo gioca nei più ampi processi di trasformazione 
delle città, saldandosi ad altri processi economici, sociali, politici e culturali, quali ad esempio la gentrifi ca-
zione, la turisticizzazione e, nell’epoca della pandemia, l’esplosione del food delivery e della digitalizzazione.

Questa sessione ha voluto ospitare contributi che, a partire da ricerche empiriche e situate, stanno svilup-
pando una rifl essione critica su come le pratiche commerciali e di consumo di cibo contribuiscono alla (ri)
defi nizione, alla cosiddetta (ri)generazione e, più in generale, al mutamento degli spazi urbani, nonché sui 
metodi, gli approcci e gli strumenti per fare ricerca sulla foodifi cation.

Annachiara Autiero ha portato il caso di Porta Capuana, a Napoli, per utilizzare il cibo come chiave in-
terpretativa per la lettura delle complesse trasformazioni urbane a cui assistiamo in epoca contemporanea.

Francesca Silvia Rota si è occupata di “food deserts” e – al loro opposto – oasi alimentari, condividendo 
alcuni spunti dal caso del quartiere torinese di San Salvario, arrivando a sviluppare alcune considerazioni pre-
liminari e suggerimenti di policy. Sempre a Torino, il contributo di Francesca Zanutto ha fotografato i servizi 
urbani collegati al cibo nell’area urbana della città e la soddisfazione dei servizi urbani di ristorazione da parte 
di turisti e residenti. Ne è emersa una mappa di Torino dove residenti e turisti sono protagonisti/antagonisti 
nelle dinamiche di creazione e rappresentazione del territorio.

Emanuele Frixa ha approfondito il caso delle “Cucine popolari” di Bologna nell’ambito delle pratiche 
solidali nell’epoca della pandemia, per fare il punto sugli strumenti che, in quel momento, sono stati volti sia 
a tamponare le perdite del settore della ristorazione e a sostenere le attività commerciali, che a soddisfare la 
richiesta di cibo “dal basso” per quelle “persone svantaggiate” che hanno visto ridurre drasticamente la loro 
capacità di spesa.

Antonella Marlene Milano, Alessandro Bonifazi, Giulia Motta Zanin e Pasquale Balena hanno invece 
portato un contributo sull’evoluzione dei mercati coperti della città di Bari, ricostruendone la genesi e le 
tipologie edilizie in rapporto alle relazioni con il quartiere. Ne emerge un quadro di generale declino delle 
funzioni sociali ed economiche dei mercati, da cui tuttavia i casi approfonditi sembrano divergere in ragione 
delle sole dinamiche commerciali o dell’integrazione in strategie di rigenerazione urbana.
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