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Punifut

H26: un edificio sperimentale
nell’ex area FIAT a Novoli

Il progetto come luogo di sperimentazione di archetipi desunti
dalla cultura del costruire toscano, valorizzandone le caratteristiche
nel rispetto della tradizione, innovazione e competitivita, mettendo
in luce soluzioni architettoniche e tecnologiche capaci di rispondere
efficacemente ai requisiti climatici e ambientali.

Lo scenario compatitivo

In un2 visione sostenidiie del processo ditra
sformazione cul sono sottopaste be cittd e il lero
territorio antropizzate, nellatbaazione cela

direttiva eurcpea sull enengy contenation in
Suiloh
Done energetica degll edific, sl rogata una
comanda crecente da parte cel mercato cele
costruzioni ck prodotti ¢ tecnclogie che garant
scane eali perfamance enegetiche con ura
vetionica rel sistema

ngs & le ruove indicazioni sulls certifics-

foete ntegrarione ar
edificio La necessith ¢i ottmizzazions de pro-
cessi produttvi e costruttivi e la promozione
cello swiuppo di peodotel Innovativi, che riesca
ro reamente 2 ridurre | consum energetici
cegli edifici sone amai un abiettive imarescin

dibile per e imprese di costnuzicne @ b sogietd

BN Freenry ned mescalo

i real e
©on propuste competitive, Innovative e rea-
mente effcacl per affrontare la prodlematica
ambiertaie

L'architetto deve aper swelgere un rucio di

OSSN

intereeciazione tra qualith arch

elle salunoni progettuali @ inrovs-

Done tecnologca nel progetto ok acchitettusa,
con particolare attenziore 2lie implcazionl sulla
struttura cellinvolucro e al mutamenti che
reovi materiali @ ke nuave tecnalogie nducand
bite
privikgiato dellachitetta diventa gquindi il “pro-
Getto sosteribile” per il beressere ¢ s qualtd
ambiertale purtarco a un approcco biolima-
ico focalzzato al contrelio cel paramer
ambiencali. del risparmio energetv.o <« Jdellim
piega di tecnciogie @ material appedpriati

sul inguaggio delfarchitettes stessa. L'a

In quest'ottica, il progetto celf B hido sper-
mentale H26 nel'ares cellex FIAT s Noewodi
(Firenze) rappresenta una best proctice ui ASTA-
RE Medkterraneo_lnnovanane sosienibie ceVabt

tove medremaneo ¢ ccncrﬂu(yt-ma OWNLOA

progetto di ricerca finaraato dala Regione
Toscana rel’antizg del POR CREQ FESR 2008-
2013, svi 1o dellUniversith ¢
sinesgls con 12 azrende che ha purtato forte-
mente 2l corvoly mento di tutl gl attorl del
processo di trasformazions urbanx azience,
progestisti, castruttoe, Pubbliche

Firenze in

ura base comune di conascenoe che da un lato




La planta del primo plasa, due
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T.Vieza del frontl ve via D8 Barucel cel uwzersl

per il comrodlo dela radiarone solare

2.Vista della corte interma. Usgoetio o la gronda, 3l compartanc come

we! , mad i ribets dells ole
inddeme su Tronti alle diverse ore del gomo ¢ o variere delle stagornil.
3.Virza delle logpe verre wolar sulla corte interna.

consentsse |2 sperimentazions di nuovl strumenti procedurall, nor
mativi ed economico-finanzian per b diffusione di modell abitative
adeguats dle esigenae d sostenidiith culiurae, socale od energeti
vali-

co-armiyentalke @ chw dall'aliro stimolasse soluzioni ediizie inng

we, tese a definre un noovo appeocdio ol progetta, con un allargs-
mento delo sguardo a tutte le fasi cel peocesso edilzio, alimtero
ccio di vita celfedfido e cel sucl componentl.

1l contesto climatico, storico e culturale

La forte specificity cim
fort estive, del consumo delle riscree ideiche e delle risorse natusali
richiece soluzioni specifiche e calbrate ma genera anche la ricerca
o nuove ‘orme di economia legate al consami energetict cld porta
a una diversa concezione dell'abinare, come tetimoniate dalle track
Foei architettoeiche del passano, ricche & petenzialith ¢ diinteres

s mediterstanes, <on 1 problemas del con-

santi contamimazioni outusali, Queste casmteristiche dell’abitace t2a-
ddonsle, comuri 2 molti paes: del Meditesraneo, non hs tuttavia
trovato un'efficace traduzione nes termini progettual, costruttivi e
anche nei materal del’eciiza contemporane. Sone poche ¢ poco
scientificamente indagate le soluzioni del casiddetto "abitare medi
rraneo” [0gato a modell radizionali di abiazicne dove il rapporto
finestre & pareti opacke,

OrEOealn presenza & una foete

massa termica, Fuso dells ventilazione e delle schermature mobil
(persiane, pergole, tende)] permette un confort mighoee nelle varie
stagloni

Obietzivo principale del progetzo cellEdificio sperimentale H25
diventa quindi la valorizzazione delle caratterstiche del'abitare

tascan nel rispetto della tradi

ane, delineovarione, della compe-

titivitd, o fine di garantire innovesione e qualith ambiemale de
componenti edila e dele procedure di progettazione ¢ reslizzazio-
ne.

Come risultaco dervaco dala ricesca e sperimentazione ci prececti ¢
process innavativi sul plane tecnclogica, ledificio sara in grada d
rispondene a elevali requitts di offi

PZR DTGETICE ¢

quaita

sotto ¥ profilo archietionico, dvertando eserrgio di gestione delle
risorse materiali @ immateriali che favoracono un uso piG equiibra-
20 delle risorse produttive, cel territoro e dellenergla, i grado di

fornire suggeriment! - sul plano concettuale 0 metodolegico - utle

anche in contest insediativi 2 sC2la nazionale e internazionale.

Dati generali

Il lotto M26 oggetto dela sperimentazione progetiusle si colloca n
un Contesto urbaro di pregioc 'ex area Flat & Novol, guadrante
noed-ovest di Firenze, che dagli anni ‘80 ¢ oggesto di un compiesso
programma di fecupent su o harno lawa maki architetti ci
ppano dallas

livelio intemaziorale fing al Plano Guida svil ieno




4. Dettagio tecnalog ko del shitema

nel nvoluco edikaio.

5. Dettagho tecnalogico del sistema
& schermatere realizzato com grigha
@ wpport per verds intentlvo
beggero.

Leon Krier @ successivamente defino da Gaberri ¢ Isola.

Comw da indicazioni del Piano, nell sea viens ipotizzato un edificio
& 5 plani: 1 plano terra con destinazione d'uso commerciale ¢ gl
altri 4 residenzisle || progetto prevede inoltre un plano merrato
destinato a parcheggl  un sottotetto non abitabile per ospetare
locak tecnicl e di servizio (residenziale 2.500 m'; commerciale 668
.

Il processo di sperimentazione

Bilnd di riutifzzo di arche-

L'amalii progettuale ha esplorao b p
tipe desunti dallo studio del luogo e della sua storia, spprofondendo
la conoscenaa dei riferimenti che caratterizzano la cultura del
CORTIUINg 106CaN0, Mattendo in luce ke sokaioni archiettoniche @
wonologiche Capadi di rispondene efficacements ai reguisiti chmati-
¢ & ambiertali, Il progetto delledificio H26 diverta cosl eogo di
sperimentazione della coniugabilith delle tecnologie innovative con
un linguaggio archRettonico & con regole compostive trasmesse
dalla tradizione stonca, secondo | modelll delf dlaborazione teorica
del Quattrocento.

Nela fase progettuale conflulscono | risubtasi della ricesca tipolegica
e tecnologics sviluppeta nelambito di Abitare Mediterraneo che ha
portato ala strutturazione di un catalogo di solunony progettual e o
tecnologie costruttive tipiche del comtesto cimatico e culturale; alle
diverse scale dellinsedhamenno, dell organismo e degll elements
architettonicl, sono state individuate strategie progettuali e unid
edikzie caramerizzant le residenae collettive in area meditemanea,
rispondendo ale esigenae di sostenibiitd ambientale, socak ¢ o
turake, Dalla seziorw del cnalogo dedicata & “Prodotn’ [aticolata in
class tecnologiche, unith tecnologiche, siterm costruttivi ¢ prodot-
ti) i progettati hanno attnto componenti e sistemi tecnologici pil
efficienti in termini d risparmio energetico in relazicne alke cantte

ristiche ambientali del Mediterraned (www.abit, xAnerraneo.su)

Soluzioni tipologiche

Limpianto architettonico dell edfico si swiuppa secondo la tipolo-
@ a "corte aperta’; la forma compatta e regolare tende a dmitare lo
scambio energetico tra imemo ed estemo, contenendo le dspersio
i di calore; nel rispetto defle prescrizions di Plamo, la volumetria ¢
disposta in modo da aprirst werso § parco, favorendo cosl l creazio-
e di ura Come chiusa su 1re Lati @ aDerta verso ovesl, Creando Cont-
raatd con g spas pubblici e ke aree verdi

La tipclogia a corte, oltre 3 garantire uno spazio collettiva, risulta
efficace per il controlio del microckma degil alloggi e faverkce una
maggiomn privacy negk ambienti che vi si alfacdana La soelta del
doppio allaccio consente, incltre, di ottimizzace gli effets della ven-
tlazione naturake trasversake ¢ del raffrescamento passivo,

Nei prospetti & mamenuta la dassica tripartzone nello sviuppo
verticale con B presenza di marcapiand, logga @ fnea di copentua
fortemente aggettante, Elementi che, attudizzati, se da un Bt

tribuiscono & connctare by valenzs estetics e architettorica delledi-
fico, calfaitro rispondono alle reali esigenze d migloramento dele
prestazion erergetiche, offrendo una trama compositiva cmegenes
per integrazione o sobzioni tecnologiche in un involucro ediizio
altamente performante chw richiama alla memaeia 3 bugnato dei
palazz hiarentini

La corte interna

Lo spazio semipubblico della corte ¢ persato come und spazio
verde comune che funziona nan sole come elemento ci mediazione
tra o spasio pubblica verde del parco ¢ b Citd, ma anche 22 bo spa
o pubblico ¢ labitariore, £ conoepitc come spazio funzionale o
miglioramenrto dells qualith ambiertale dells resicenza, con un'ac-
curata integrazione del verde, con | serviz e larredo urbano, per
contribuire 2l controlo ded micredima |l verde sl integra quindl con
le aree & 50513, civenta prato 2ccogiende parte della pista ddadie
@ continua sl fronte sud-ovest della saly comune condaminiae,
configurandas (ome parete verde verde verticale)

Copertura

Il tetto a fakde inclinate, sovrapposte alla copertura piana, okre 3
connotare architettonicamente lNedificio accrescendane limmagine
@ 13 riconosdbibin, in comtinutd con gii odifiG Groostant’, rappresen-
14 una steategia biodimatics utile ol raffrescamenna passive nella
stagione estiva: ncrementarco la ventilanone natuesle che si e
nello steato d'aria sottostante, evita Infatti Il surrscaldamento del
solao di copertra degh 2lloggl

I maecapiani ¢ b ine2 di copertura fornemente agoettante oltre 2
55000 elementi di Upo decorativo tatti dal Rssico architetionico
forerting ¢ Terma compositivo del praspett, faveriscana il cantrollo
dells radiazione solare sis sulirvolucro opaco sis sulle superfici tes-
sparents, prevenenco, tra Falteg, 'azione ol diavamento dells plog-
g2 sl paramento murario ¢ incidendo positivamente sl costl di
manutenzione

6.7.5. 1 vantaggl decivarsl

dal wmlinnn di vfissi dtamene
performant 20110 easere cosl
enterazati: Ivello sttimale di
Hlunmisezicne meturale. confort
termico ; elevasc lsclaments
Term 0. OO AT elevie

3 f oo b

dela vertiazione naturale ¢ Je
ricambi @ aria rallrescamento
panivo - vestilazicne notturna;
rid.aione del carico tarmico sulla
superfie asparente, se istegrati o
waterm S acheratura o vetr
selettivi,

g e o tanien bile 59

La copertu verde del parcheggio intenato ¢ degh spazi comuni con
dominiali, altre 2 mighoaee | Bvwli di confort ned locali sottostant,
InCrementang b prestaBoni leemiche (Fassa ¢ inersia teemical consen-
om0 di avere benefic nel migiorsmento dells quakith del'sris assor-
bendo anidride carborica; aumentano inditre la capacid di permeadio-
re cel suoll, nducendo | carico idraulco sula rete di smaltimento.

Le logge e le serre solari

Il stermna delle lagge, shire 3 consentine 'espansions dell'attvith
abitativa al’esterno e offrire uno spazio di mediazione tea gli
ambienti pubbid e quell prettamente privatl, garantisce ura cor-
resta gestione degli appert! termicl dovutl alla redazione solare: gl
aggetts del baiconi ¢ la profondind celie iogge sano dimensionati
per compartars efficacements came schemmature arizzentali chw in
estate intercettano la radiarore salare, mitigands gi appoeti tenmi-
o e riducenda il wrriscaldamento delle superfic nelle cre di mag-
gicre Fragglamento; in invermo, essende Mangolo di inddenza minc-
re, || contributo termico solare contribulsce ala riduzione del fabbt
SOGNO eNergetica ¢ mantiene elevaci lveli ci luce naturare 2ifinter
o degli spazi abnativi adiacenti,

Ladkdore l'orentamento

) cornente, nelle logge seno megami
sistemi mobili & chiusurs trasparente, trasformando le logge stesse
o | terrazzl in serre solael, ottimizzanco lapporto solare passivo,
migliarando || microchima interno e riducendo drasticamente | conr
sumi energetic invernall per il riscaldamenta. Le serre, infatt, okre
che come spazio Tizeo capace di aumentace B qualits ¢ b fruibiiny
cdegli spazi abitativd, dvertano sistem passivi di guadagno teemica
soleee. Essendo locali non racakdaty, non & necessanio reggungene
un Ivedo di trasmittanza termica molto elevata: ogni serra sard
dotata di Infiss! apribik con prestazion termiche Inferior! allo stan-
dard proprio per cetimizzace 3l massimo ~ in inverno - i contriduto
wrmico dovuto alla radiazicne solate incidente. Nel periodo estivala
campheta apertura degli infissi tadfoema le seqe in logge integrate
architetionicamente, seconda la particiore de prospettt ls superfi-
ce orizzontale si comporta come un aggetto che intercetta e riduce
la raclaziore solare diretta, limzanco lragglamento direto degll
ambienei adiacent, offrendo ewece un placevole lucge di sesta, con
vista sulla carte e sul parco




SEZIONE PARETE ESTERNA,
FRONTE STRADA

SEZIONE PARETE ESTERNA,

Partikolari del sistama di tamponamento estema. Per mighorare
Fefficenss ensrpetica delliavolucro ¢ la repidith & posa in epers, & state coperturs leggers dello spario comune polifunsionale.
scaita ks realizzazions dells mursters in blocchi GasBeton da 36,5 om, con
iscdante da 8,5 on ¢ pannello esterno Acquaganel.

Particolare deilirsegrazions del sistama verde estensive nelly
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Superfici trasparenti e schermature:

Infissi ad alta efficienza, ventilazione integrata e sistemi

di ombreggiamento

Il rapporto tra le superficl cpache e trasparent! & blanciato In modo
tale da garantire clevati Tvell di ilominazione naturale in tutti gl
ambieni interni; Nintegrazione dei sistemi scorrevoli di schermature
werticali consente da il cantrallo della radiazione solare ditetta, evi-
ko il surriscaldamenio delle supesfici vetrate, s las modularions
dells huce diffuss regh ambient! intemni, mantenendo 1 confort visi-
vo dell'esterno e la pevacy.

O particolare imponanza, soprattutto dal punto ci vista del com
parmamento biockmatico del'edificia, & a scelta & infissl Jltamene
performanti per garantire ¥ confort $ia teemico che acustico, i pro-
pone Futlizzo i infiss in legno a tagio termico, con vetrocamers e
walon di trasmittanza di 1,3 WimrX per assicurare un consicerevole
contenimento del consumi energetic), evitando e dispersioni termi
che ¢ compariandosl 2l contempe come collettori solari negh spax
delle seere. Si punta a mantenee a elevati lveli luminazione ratu
eale regli ambienti intermi, contralanda l'apporto dela radiasons
wlate con cpportuny sistermi schermanti

Ircitre, k2 sceta di inserire vetr selettivi per schermare la radlazone
solare, potredbe incrementare maggiormente e prestazioni degh
infisst lextra COmo fisPEtIo 2 un infsso tradizionale potrebbe essere
ammertizzang in empi selativamente beevi, cuantificanda | vamagy
ambiemtali &« monetizzenda il valore aggiunto dela qualink degl
spazl intern oltre, ovvamente, al nsparmio energetico,

Per mantenere un dvello costante del icambilo d'arke naturale & pre-
vista lntegrazione ci sstemi di ventiazione tipo Renson, che garan
tiscono un flusso di ventilazicne continua o comtrellato, evitando la
dspersione ¢ grandi guantita & caloee @ Fingreiso di insetti e pol-
weri. S tratta di bocchette integrate direttamente ned telaio degli
infissi che contribuiscono a un mighoramento dels qualth del'ara
senza wilizzo di ingombeant e costosi macchinari e senza modfica-
re laspetto estetico degll infissL

1l verde verticale

Luso delle pareti veedi con rampicanti 4 plaro terra consente un
ntrollo dells radiazione sclare sulle superfici vetrate una riduzio-

re dedle cispersioni ¢ sopeattutio miglion le condzoni di confiort
Wrmaigrometrico degl spazi aperti @ incrementa il canfart visivo @
biertale sila cone

La serra-spazio comune polifunzionale

Nela corte interna si propene la realzzazione ¢l uno spazio coperto
A senvizio delle residenae, come spazio comune di sedaizzazione ¢
area di gioco per | Bambini La struttua leggerna, in policebonae @
totaimente apeiile, presents in Coperturs un sistema integrato d
werde estensvo che riesce ad amplifcare | benefici della masss ter-
mica sulla superfice orlzzontale ¢ Il controllo cella radkazione solare
Inddente, senza |a necessitd di un implanto i rrigazicne o costantl
interventi di manutenzione. In estate, roucenco 12 superfice del
urpsramento Rierake, b SINCILG § COMECeTa COMe una prgala
€ conserne ¢l raggungene ke condizioni di confort geare al contral-
Io termoigrometrico dells vegetazore & dls ventiazore naturale
Al centro della copertura & previsto un lucernaro vetrato per ottl-
mizzare Miluminazione naturale (zenitale] dedlo spazio polfunzdiona
le mella stagione invernaie ¢, se 2pero, accelerare b ventizione
raturale @ 1 aMescamento per ¢1eTio Camind,
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H26: on experimental building on the former FIAT-area in Novoli
L O .AQ framework of the research project AbitoreMediterranen, the project of Expenimental Building M24 is an anginal experience fostering
erdisciplinary appvoach i G way 10 experiment the innovative tech:
o by the histanicof trodition, This expenence alows [0 enfonce the che

the new |/
and cor

1%l

IO res [

ogies shared propernly with an architectu GUOGe
renshics of Tuscony fiving

according 1o the Bullding culture in @ Mediterranean climatic canditions, s wel as to strength the strategic chalces of technological
nnovanan and marke! campetitivensss in arder 10 ensure Mgh levels of envicanmental quaiTy of rhe buiding cvganism. in a highes value
of urban context in Florence, ke “Ex area Fiat of Novol, where already the planning rules defined the valume and court building typalogy,
the interdisciplinary team compased by prafessors of the Departments of Architectuve, in collabaration with the technicians of the real
eslate Progenvo company, proposed fypelogical and fechnological sakutians pramaling bath the improverment of the use and camfort

of the Nving spoces, as well o3 higher energy performance of the bulding envelope and o drestic reduction of energy consumpeion in winter
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