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INTERIOR DESIGN
DIDATTICA, TRACONOSCENZAE RICERCA

La comunicazione & I' elemento fondamentale
per fare didattica e far crescere il sapere,
imparare a conoscere nuovi sistemi logici-
analitici attraverso il fare, muoversi su terreni
conosciuti, formare delle griglie concettuali
per evitare che il campo di indagine non
diventi troppo vasto e difficile da controllare.
Creare i <vincoli del sapere>, affrontare
diversi temi, mettendoli in relazioni fra di loro
e spingendo la nostra conoscenza verso gli
obiettivi che si erano stabilitiin precedenza.
Interior design € una delle discipline che si
occupa dello spazio interno, fisicita che si
articolano all'interno di volumi che possono
essere di piccole o di grandi entita, imparare
a progettare lo spazio interno o esterno
implica un'ampia conoscenza perché la
disciplina affronta tematiche come Ia
modellazione dei volumi e la scelta dei
materiali per dare forma alle nuove funzioni, e
la distribuzione degli spazi ottenuti.

Un insegnamento che si articola tra concetti
teorici, la storia e I'evoluzione dello spazio e
gli aspetti pit tecnici, le strutture e gliimpianti

autore - Francesco Armato
Universita' degli Studi di Firenze

che compongono lo spazio.

Una didattica che possa lasciare un “segno”,
una conoscenza che si sviluppa non
solamente attraverso lo studio, ma con
I'esperienza, trasferire il proprio sapere e le
conoscenze acquisite nel tempo, trovare il
giusto canale comunicativo che possa
stimolare curiosita e voglia di andare oltre a
quello che si &€ appreso.

In ogni momento della nostra esistenza noi ci
plasmiamo, di conseguenza modifichiamo lo
spazio per creare le condizioni di benessere
sia mentale che fisico, il modificare & una
condizione intrinseca nell’uomo. La
trasformazione mentale e la trasformazione
fisica avviene in momenti diversi, ma si
sviluppa in lassi di tempi molto vicini tra loro,
'uomo si trasforma nella sua crescita allo
spazio come lo spazio si modifica attraverso
I'operato dell’uomo, il momento &

direttamente proporzionale. Lo spazio abitato

pud essere modificato in diversi modi:
mentalmente perché vive all’interno del
sistema fantastico, fisicamente perché

cambiamo i rapporti volumetrici, materici e
fisici. Il primo passo & quello mentale in
quanto prima di mutare una condizione fisica
esistente, 'uomo si accinge ad elaborare un
pensiero, pensiero che pud trasformarsi in
realtd e quindi in materia fisica, K. Lynch
riferendosi al paesaggio urbano rifletteva sul
fatto che l'utente in movimento e mezzi in
movimento sostituiscono e mutano
continuamente lo spazio urbano.

La nostra presenza nel momento in cui passa
da una stanza ad un’altra plasma lo spazio, il
nostro corpo muovendosi cambia la
configurazione fisica dei volumi in ogni
singolo momento; accade in modo diverso,
ma con la stessa intensita, quando noi
progettiamo: vivere lo spazio con le sue
dimensioni e con le sue proporzioni sia
mentalmente che facendo una serie di schizzi
o di appunti. Il disporre degli oggetti su di una
mensola o apparecchiare un tavolo €
modificare una

trasformare, plasmare condizione esistente,
modificare uno stato originario tramite la
sostituzione, la somma e la sottrazione di
fisicita che erano presenti in momenti e tempi
diversi dall’azione che ha prodotto una nuova
visione.

Il cambiamento & una curiosita interattiva ,
bisogna misurarci quotidianamente con tutto
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quello che vive dentro e fuori di noi per
estendere e spingere la nostra conoscenza. “
Per riscoprire il mondo dobbiamo ritornare
<alle cose> perché il mondo & conoscibile
attraverso il radunare delle cose. Il ritorno
alle cose richiede I|’approccio
fenomenologico ...Oggi questo ruolo & dato
alla scienza.

La curiosita espressiva € sempre la stessa,
sia per una direzione che per un’altra, capire
il paesaggio reale e onirico per crescere
insieme al mondo che & dentro e fuori di noi.
Avere la voglia e il coraggio di farsi
trasportare dalle idee, dalle innumerevoli
fantasie e dalla volonta di esistere per farsi
modellare dagli eventi che si susseguono,
per far si che la nostra crescita non diventi
sterile ma compatibile con il resto che ci sta
attorno.

Sul concetto di essere curiosi per <scoprire>
nuovi orizzonti si sono espressi in molti, ma
c'é una frase del grande architetto designer
Achille Castiglioni, “se non siete curiosi
lasciate perdere, se non vi interessano gli
altri, cio che fanno e come agiscono, allora
quello del designer non &€ un mestiere per voi”
Metodi e processi comunicativi che possano
semplificare I'apprendimento da parte degli
allievi, il laboratorio rimane il metodo dove
imparare confrontando idee e progetti,
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sperimentare attraverso il fare, integrare la
lezione frontale e il workshop.

Il laboratorio come luogo e spazio per
costruire e sviluppare la conoscenza per
cercare di sperimentare nuovi sistemi,
docenti e allievi, (Munari, 1977).

La teoria e la pratica sono i due sistemi che si
integrano fra di loro per dare conoscenza e
trasposizione empirica, quello che si &
conosciuto e quello che si & indagato: il
workshop, il fare, atto del fare: il progetto.
Trasmettere conoscenza che si sviluppa
all'interno della ricerca € particolarmente
interessante in quanto l'insegnate, in prima
persona, ha realizzato la sua esperienza e il
suo percorso di analisi attraverso indagine
dirette, ha indagato ed ha osservato il mondo
del progetto con una visione ampia sui temi
da trattare, e conosce come focalizzare le
energie sul tema da sperimentare.

E’ proprio muovendosi all’interno dello
spazio che gli incontri si fanno innumerevoli,
e la facolta degli incontri che fa nascere il
confronto, il mettere insieme tanti concetti
per poi crearne un altro e cosi via. Viaggiare
guardandosiintorno per osservare quello che
si incontra, quello che stimola la voglia di
capire, di sviscerare, ed & attraverso questa
analisi che si pud comprendere l'inizio e la
formazione delle cose che vivono e si

confrontano con noi. Questo equilibrio & dato
dal movimento continuo, ma non tutto il
movimento & armonia dello stare insieme.
Molto di quello che si progetta non trova una
sua collocazione all’interno della grande
matassa, perché non & stato pensato come
una entita che fa parte di quel dinamismo
compatibile, nasce da una volonta assoluta, il
pensiero non & stato sviluppato, non & stato
confrontato, non & stato equiparato, si perde
cosi I'equilibrio tra il dinamismo e la staticita
delle cose. Quando si ha la perdita
dell’equilibrio tra dinamismo e staticita nasce
la voglia di intraprendere un percorso per
riacquistare I’armonia persa. Quando
percorriamo un momento reale o fantastico,
c’é una frazione di tempo in cui le entita
attorno a noi ci confondono, creano
confusione all’interno del nostro mondo; ci
fermiamo, ci giriamo intorno facciamo perno
sSu un pensiero: cosa sta accadendo,- il
dialogo che avevamo intrapreso si €
interrotto - il linguaggio si € spezzato - nasce
un pensiero: vado avanti, torno indietro o
cambio direzione.

Quando si interrompe un dialogo & difficile

capire qual é la scelta da fare, sembra che la
scelta che si intraprende sia governata
dall’istinto. L’istinto ha una connotazione ben
precisa, il saper seguire una strada

attraverso lo sviluppo del sapere cognitivo
che alloggia dentro di noi.

Voglio intraprendere un percorso per capire
cosa €& stato a causare questa fragile
tensione tra gli equilibri suscettibili di
modifiche irrazionali.

Guardarsi attorno, cercando I'ascolto per
sviluppare la curiosita percettiva, non
accontentarsi mai dal primo suono ricevuto,
mettersi sempre in continua discussione,
“Voglio vedere le cose non mi fido che di
questo [...] percio disegno. Posso vedere le
cose solo se le disegno” (Scarpa, 1953).

La parete non vive un suo mondo, €& nel
contesto, il sapere ascoltare il luogo che la
ospitera & di assoluta importanza, & il luogo
che suggerisce le “masse” future da fare ed &
il continuo controllo dei disegni che fa sentire
i suoni della composizione, espressione
grafica delle idee. Interrogare la materia fa si
che la materia stessa possa esprimersi, Louis
Khan chiese al mattone che cosa voleva
essere e il mattone gli confidd che voleva
essere un arco. Osservare attentamente tutti
i nodi e i frammenti che compongono un
determinato spazio per capirne la sua totalita:
linsieme. |l dettaglio diventa momento di
riflessione sia per il luogo da progettare che
per il progettoin sé.

Le tecniche utilizzate per analizzare e
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studiare lo spazio di progetto sono diverse e il
designer utilizza i metodi che ritiene piu
efficaci alla propria esperienza per fare
riflessioni e per capire le potenzialita dello
spazio che si presenta davanti a sé.

Carlo Scarpa, uno dei maestri italiani di
interior design che progettava lo spazio
attraverso il disegno, pensava che per capire
le qualita di uno spazio, l'unico modo era
disegnarlo piu volte, spesso lo ricopiava
utilizzando la carta modello, un'ottima
grammatura possiede una trasparenza per far
risaltare le forme ottenute in precedenza e da'
la possibilita di fare riflessioni, analisi e
restituire attraverso il disegno e in modo
velato nuove spazialita, “posso vedere
un'immagine solo se la disegno” (Scarpa,
1978).

Il disegno & soprattutto a mano libera o con la
squadra e la riga per conoscere le geometrie
e la semplicita, ma anche la complessita delle
cose, il ridisegnare non & copiare, ma un
modo per imprimere la qualita generatrice sul
progetto.

Il disegno rimane lo strumento pit importante
per sperimentare nuove articolazioni spaziali,
scegliere e conoscere la materia che prende
forma sotto le nostre mani, modella lo spazio
e <affina> i dettagli e i particolari per dare
dignita allo spazio.
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L'interior design comprende anche lo studio
del prodotto d'arredo e piu precisamente il
prodotto su misura, I'oggetto che con la sua
forma definisce una parete o l'intero spazio di
progetto. Oggetti pratici che hanno funzioni
specifiche possono amplificare la bellezza
delle fisicita interne per vivere lo spazio
privato (la casa, ufficio ...) o lo spazio
pubblico (il museo, biblioteca ...) con
massima funzionalita e massimo comfort.
Una figura importante nello studio dello
spazio e dell'architettura & I'architetto
designer Wang Shu, il quale sperimenta in
modo scrupoloso lo spazio sia interno che
esterno, ma soprattutto ha una grande
sensibilita verso la materia che lo compone.

I suoi progetti si strutturano su un studio
approfondito della materia da utilizzare per le
sue opere, gli schizzi si sviluppano con
l'osservazione attenta dei materiali che
verranno scelti per costruire le sue
architetture, sono materiali preziosi in quanto
sono stati recuperati da demolizioni che lui
stesso li definisce selvagge.

“Negli edifici di Wang Shu le linee di
demarcazione tra interno ed esterno, luce e
ombra, costruito e naturale si confondono ...
Wang, invece di fondali stupefacenti, propone
atmosfere stimolanti”.

Un insegnante ha il compito di trasmettere

passione, raccontare il processo evolutivo
delle cose senza staccarsi dalla realta,
I'attivita didattica deve essere fatta di parole e
di esperienze vissute, di cultura partecipata.
(Castiglione, 2014).

La fantasia ha un ruolo fondamentale quando
viene utilizzata con metodo, una fantasia
<guidata>, “creare relazioni tra gli elementi
conosciuti”, una fantasia che stimola curiosita
e genera invenzione, l'invenzione, una
piccola tessera da aggiungere al mosaico
della conoscenza e del sapere.
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