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LELIO SOZZINI

di Lucta FELICI

Lelio Sozzini pose i primi fondamenti della teologia del movimento so-
ciniano, divenendone il «padre». Il carattere rivoluzionario della sua specu-
lazione antitrinitaria fu immediatamente riconosciuto dai contemporanei.
Fu per0 il nipote Fausto e i suoi seguaci a dare compiuta elaborazione alle
sue idee e a fondare il socinianesimo. Nella sua breve esistenza (1525-1562)
Lelio lascio pochi scritti, molti dei quali perduti, come gran parte della sua
corrispondenza (editi in SOZZINI 1986). La frammentariet dell’ opera soci-
niana fu tuttavia legata anche alla sua volonta di «accrescere la conoscenza
delle cose divine» attraverso una spregiudicata revisione critica della tradi-
zione dottrinale piuttosto che di costruire sistemi teologici. La purificazione
del cristianesimo dalle interpretazioni accumulatesi nel corso della storia, e
dalle conseguenti distorsioni e alterazioni di esso, rappresentd infatti per il
Sozzini il necessario compimento della Riforma protestante, anche se i suoi
esiti andarono oltre, contribuendo allo sviluppo del pensiero moderno e a
una moderna concezione della tolleranza.

Al movimento riformatore Lelio Sozzini aveva aderito sin da giovane.
La sua famiglia, tra le pil in vista a Siena come dinastia di giuristi, era sta-
ta molto ricettiva verso le dottrine ereticali largamente diffusesi nella citta
grazie a Ochino e ad Aonio Paleario: numerosi membri di essa, a partire dai
fratelli Camillo, Cornelio, Celso, Dario, alla cognata Francesca e al nipote
Fausto sino al padre, il celebre giurisperito Mariano junior, furono inquisiti
dal Sant’Uffizio, subendo varie condanne, malgrado le autorevoli protezio-
ni di cui godevano (MARCHETTI 1975; VALENTE). Lelio si formo tra Siena
e Bologna seguendo la carriera universitaria del padre, dal quale fu indiriz~
zato verso gli studi di diritto nello Studio patavino nel 1544. Li abbandono
perd ben presto per dedicarsi alla teologia, mediante lo studio assiduo della
Sacra Scrittura e dell’ebraico.

A indurlo a questo cambiamento furono le esperienze religiose vissute a
Siena nel 1543-1544 e poi a Padova e a Bologna, con un atteggiamento aper-
to alle molteplici inquietudini della fluida vita religiosa italiana negli anni
preconciliari e con un costante impegno nell’azione. Le discussioni sull’au-
torita dei concili e della chiesa, sui fondamenti biblici e patristici del culio
dei santi, cui egli partecipo nella cittd natale in una conventicola ereticale
composta da giovani patrizi, studenti, artigiani ben presto sospettata dall’In-
quisizione, lo predisposero a continuare la sua ricerca a Padova. La citta era
allora un centro vivissimo di dibattito su questioni religiose sollevate dalla
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Riforma o appartenenti alla tradizione culturale italiana (come il problema
pomponazziano dell’immortalita dell’anima o, quello, di matrice erasmia-
na, dell’ampiezza della misericordia divina). La dottrina trinitaria ne era uno
dei fuleri, sia per la circolazione delle opere di Michele Serveto sia per la
vitalita della tradizione di Pietro Pomponazzi (incarnata principalmente dal
giurista Matteo Gribaldi Mofa) sia, e soprattutto, per la propaganda antitri-
nataria svolta nel movimento anabattista dal valdesiano radicale Girolamo
Busale. Lelio gli dette il proprio sostegno nel 1546-1547, dopo un periodo di
intensa frequentazione di lui e dei capi Giulio Gherlandi e Francesco Della
Sega. In appoggio alla causa, egli si recd pill volte a Venezia e incoraggio i
correligionari bolognesi. Secondo la tradizione storiografica, con altri futuri
esponenti dell’antitrinitarismo europeo come Giorgio Biandrata, Giovanni
Paolo Alciati, Niccold Paruta, Valentino Gentile, Bernardino Ochino parte-
cipo ai colloqui indetti dagli anabattisti veneti a Vicenza e al grande sinodo
di Venezia del 1550 (WILBUR: 80-84; ADDANTE: 86-116). Oltre ai principi
cardine dell’anabattismo, in esso furono approvate una concezione monofi-
sita di Cristo (uomo pieno di virtit divine), I’idea della giustificazione non
per fede nella redenzione, ma in virtd della misericordia divina, e la dottrina
del sonno delle anime dopo la morte, secondo la quale solo gli eletti erano
destinati alla risurrezione, gli empi ail’annichilamento.

Questa concezione non conformista dell’aldila si era propagata molto
grazie alla predicazione di Camillo Renato, che negli anni trenta aveva ani-
mato 1 circoli ereticali veneti, modenesi e bolognesi con la sua critica teo-
logica problematica, sfociata poi, nel suo esilio valtellinese, in posizioni
sacramentali spiritualiste, anabattiste e antitrinitarie. Sozzini si procurd e
lesse 1 suoi scritti, insieme a opere dell’Ochino, nel circolo che radund in-
torno a sé nella citta nel 1547 (frequentato dal naturalista Ulisse Aldovrandi,
ma anche da semplici popolani). Le figure dei due predicatori eterodossi gli
ispirarono modelli di comportamento e posizioni da condividere, come la
completa negazione dell’oggettivita dei sacramenti, della struttura ecclesia-
stica, dei decreti conciliari in merito alla giustificazione e all’autorita della
Scrittura (ROTONDO 2008: 249-295; DALL’OLIO: 154-157). Anche nell’esilio
Renato e Ochino furono per Lelio punti di riferimento fondamentali. Prima
espressione pubblica, da parte del senese, di questo fervido lavorio religio-
so e intellettuale fu la sua protesta contro il concilio di Trento, spostatosi
nella citta nel 1547; in conseguenza di tale protesta, fu costretto ad espatria-
re. Sarebbe tornato a Siena solo tra ’estate del 1552 e quella del 1553 per
attuare il progetto politico-religioso di liberare la cittd dalla dominazione
spagnola e da «qualsiasi altra specie di serviti», rendendola un avamposto
della Riforma, con I’appoggio di membri filoriformati dell’oligarchia poli-
tica, ecclesiastica, intellettuale, dei ceti borghesi e popolari. In questo sog-
giorno (e forse in uno successivo nel 1559) egli regold anche questioni pa-
trimoniali legate alla consistente eredita paterna (riscuotibile, per clausola
testamentaria, solo in caso del suo ritorno in Italia), a lui necessaria per il
sostentamento all’estero.
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Oltralpe Lelio condusse infatti una vita molto mobile, che lo portd nei
maggiori centri della Riforma, sino alle propaggini orientali dell’ Europa: fu
a Chiavenna (presso Renato), a Ginevra (per confrontarsi con Calvino e Bé-
zg), a Cracovia (ove entrd in rapporti con i riformatori Francesco Lismanini
e Jan Laski), a Breslavia (luogo d’incontro con il medico non conformista
Johann Crato von Crafftheim), Lipsia, Vienna, Wittenberg (dove si guadagnd
la duratura ammirazione di Melantone), Strasburgo, in Inghilterra (sulla scia
di Ochino), in Francia e, pitt lungamente che altrove, a Zurigo e a Basilea.
Civilissimo nel tratto e di straordinaria acutezza d’ingegno, secondo il giudi-
zio unanime dei suoi interlocutori, egli apparve loro anche assai fermo nella
sua volonta di indagare e approfondire liberamente i problemi di coscienza,
tanto da rinunziare agli agi della sua condizione. Fu in vista di tale obiettivo
che egli intrattenne un dialogo costante, oltre che con dotti e con eterodossi,
con icapi delle chiese riformate. Ad essi si rivolse ponendo dubbi e solleci-
tando questioni, un metodo che non presupponeva perd un’estraneita ai loro
problemi celata nicodemiticamente, come sostenuto da Cantimori (CANTI-
MORI: 135-151, 453-455). La «tecnica del discorso insinuante» era invece
finalizzata al chiarimento dei punti oscuri della dogmatica cristiana, di cui
Lelio teorizzo la necessita e la liceita, contro 1 tentativi di censura ecclesia-
stici, per una rifondazione completa del cristianesimo sulla base del genuino
messaggio biblico, disvelato con I’analisi critica: «non permetterd mai, di-
chiard nella sua Confessione di fede, di essere privato di questa santa liberta
di cercare e di disputare», necessaria «all’accrescimento della conoscenza
delle cose divine» (SOZZINI 1986: 41-49, 99). Quello del Sozzini fu pertan-
to un reale percorso di ricerca religiosa, guidato dalla fede, ma in accordo
con una ragione umanisticamente intesa: e pertanto destinato a sovvertire la
dogmatica tradizionale e a legittimare la liberta di coscienza.

Nel mondo ecclesiastico riformato, il Sozzini intrattenne relazioni perso-
nali ed epistolari con personalita eminenti, da Filippo Melantone, a Giovanni
Calvino, a Johannes Brenz, a Wolfgang Musculus, a Girolamo Zanchi, a Jan
Yaski, a Jan Utenhove, a Heinrich Bullinger, documentate anche dalla scarsa
corrispondenza superstite (53 lettere). I problemi religiosi, spesso suscitati
da concrete situaziont storiche, furono al centro delle loro discussioni e fu-
rono di stimolo ad approfondimenti dottrinali. Con Calvino, ad esempio, il
Sozzini tratto della liceita della simulazione nel 1549, un anno cruciale per
il dibattito in seguito alla tragica fine dell’avvocato di Cittadella Francesco
Spiera, morto di disperazione per aver abiurato la fede riformata. Calvino
espresse una posizione nettamente contraria al nicodemismo nel suo De vi-
tandis superstitionis (Sull’evitare le superstizioni, 1549) e poi in un scritto
pubblicato nella Francisci Spierae ... historia, una raccolta di testi di va-
ri riformatori editi dallo stesso Sozzini e da Celio Secondo Curione 1’anno
successivo, in cui prevaleva pero, nel complesso, I’esaltazione della mise-
ricordia di Dio e la comprensione per il dramma morale degli indecisi e di
coloro che preferivano la fuga alla persecuzione (WALKER). Calvino rispose
alle obiezioni del Sozzini con toni pacati. Non diversa fu la sua reazione alle
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incalzanti domande da lui postegli sulla questione della risurrezione dei mor-
ti, pur ritenendola «curiosa pit che utile», almeno sino a che il senese non
sostenne la necessita della coerenza tra fede e ragione: allora il riformatore
pose fine seccamente al dialogo. Effetti di esso sono tuttavia riscontrabili
nell’Istituzione della religione cristiana e nello scritto sozziniano intitolato
appunto De resurrectione (La risurrezione, 15497, edito nel 1654), in cui i
senese negava la rappresentazione mitica della sopravvivenza, demolendo
I’idea dell’esemplarita della risurrezione di Cristo e dell’immutabilita della
sostanza, in quanto incongrue con la razionalita e le Scritture.

Nello scambio d’idee tra Sozzini e Calvino si inseri il capo della chie-
sa zurighese Heinrich Bullinger, 1’ecclesiastico con cui il senese ebbe i pilt
profondi rapporti di stima e di dialogo. La sincera disponibilita al confron-
to di Bullinger indusse Lelio a informarlo delle sue riflessioni e letture, fi-
nanco del testi «pericolosi» di Serveto, e a sottoporgli quesiti insidiosi su
passi biblici essenziali — significativi quelli sul versetto di Matteo 16,20,
su cui veniva fondato il ruolo di annunciatrice del regno di Cristo proprio
della chiesa, rimesso in discussione da Sozzini (SOzZINI 1986: 52-53, 183-
191). A Zurigo, il Sozzini fu in strette relazioni anche con i pastori Rudolph
Gwalther e Johannes Wolf, tanto da illustrare a quest™ultimo le sue critiche
al Consensus Tigurinus, I’accordo stipulato nel 1549 tra la chiesa di Zuri-
go e quella di Ginevra sulla questione eucaristica. Egli dette espressione ad
esse nello scritto De sacramentis dissertatio (Dissertazione sui sacramenti,
1555), in cui si pronunzio a favore di un’interpretazione spiritualistica e sim-
bolica della Cena. Ospite nella citta lemana del dottissimo ebraista Konrad
Pellikan, Lelio divenne amico del suo sodale Theodor Bibliander, teologo
di vedute universaliste, linguista e raffinato esegeta biblico. Grazie all’im-
pegno del senese, nel 1555 Ochino fu accolto come capo della chiesa italia-
na di Locarno 1i espatriata.

La disponibilita al dialogo dei riformatori, sia pure variabile per fran-
chezza e insofferenza verso I’ «eccessiva curiosita» di Sozzini, fu influenzata
dall’evoluzione storica interna delle loro chiese: cesso pertanto con un even-
to che costitul una vera e propria cesura, la condanna a morte di Serveto nel
1553 per volere delle autorita di Ginevra. L’esecuzione scateno la protesta
di molti eterodossi, che videro applicati e giustificati da Calvino, nella «terra
della libertax, gli stessi metodi coercitivi di Roma, «chiesa dell’ Anticristo».
Alla voce del Renato, si uni quella, altissima, di Sebastiano Castellione, che
con la collaborazione di Celio Secondo Curione elabord a Basilea la prima,
moderna, teorizzazione della tolleranza religiosa, nel testo De haereticis an
sint persequendi (Sulla persecuzione degli eretici, 1554). Lelio non collabord
all’opera perché assente dalla citta, ma condivise appieno le ragioni dei due
eterodossi, tanto da essere subito sospettato dai riformatori ginevrini come
coautore (SOZZINI 1986: 308-310).

In effetti, il Sozzini faceva parte a pieno diritto di quel «circolo basilese»
(«Basler Kreis») che si distingueva per le sue posizioni non conformiste e
che divenne 1’epicentro della lotta per la liberta religiosa. Esso annoverava
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tra i suoi membri professori dell’universita come gli umanisti Castellione e
Curione, il teologo Martin Borrhaus (spiritualista, antitrinitario e millena-
rista) e il giurisperito, erede di Erasmo, Bonifacio Amerbach, I’anabattista
olandese David Joris sotto le mentite spoglie del mercante Jan van Brugge,
gli stampatori Johannes Oporinus e Pietro Perna, editori tra i pitt d’avan-
guardia in Europa. Il «circolo» poté operare indisturbato per il clima libera-
le e aperto a studiosi ed esuli di tutta I'Europa che vigeva a Basilea, a cau-
sa degli orientamenti delle autorita cittadine, della presenza di numerose
stamperie ¢ di una prestigiosa universitd. Anche il Sozzini ne fu attratto: nel
1552 si iscrisse all’accademia — che organizzd un banchetto con musici in
suo onore — e soggiorno a lungo nella citta, partecipando alla vita culturale.
Quando mori, lascio pero a Zurigo il manipolo dei suoi scritti inediti eredi-
tati dal nipote Fausto.

I1 corpus delle opere sociniane risulta attualmente molto esiguo, ridu-
cendosi a soli cinque testi (SOZZINI 1986: 77-128; 295-371). Oltre a quel-
I citati, vi figurano la Confessione di fede, imposta dal Bullinger al Sozzi-
ni dopo il caso Serveto, ma ultimata nel 1555 dopo molti rimaneggiamen-
ti, incapaci comunque di celare del tutto il pensiero del suo autore e le sue
rivendicazioni d’indipendenza intellettuale e religiosa. La Confessione fu
simbolo e suggello del cambiamento di rapporti tra Lelio e gli ecclesiastici
riformati: circondato da una crescente insofferenza e sospetto, egli si ritird
nel silenzio, continuando a dialogare solo con non conformisti e a dedicarsi
agli studi religiosi. Ne fu frutto il suo scritto pilt importante, la Brevis ex-
plicatio in primum lohannis caput (Breve spiegazione del primo capitolo di
Giovanni, 15617).

L’ Explicatio rappresenta una pietra miliare del socinianesimo e dell’an-
titrinitarismo europeo. L’ opera, ancorché assai breve, segnd una svolta deci-
siva nel dibattito cinquecentesco proponendo una concezione radicalmente
innovativa del dogma trinitario, incentrata sulla negazione della preesisten-
za del Verbo e sull’asserto della natura solo umana di Cristo: uomo pieno
di virta divine, ma non figlio di Dio, il Messia diveniva maestro di vita e
divulgatore del messaggio etico di Dio. Con la divinita di Cristo, decadeva
anche il valore espiatorio del suo sacrificio e il significato della risurrezio-
ne, e si imponeva la presenza di un Dio unico: I’intera visione tradizionale
della storia cristiana ne risultava rivoluzionata e nasceva un cristianesimo
di carattere etico e adogmatico (e quindi tollerante), privo dell’idea dell’in-
carnazione di Dio. A rendere ancor pill eversiva la concezione sociniana fu
la sua fondatezza scritturistica, assunta con piena coscienza teorica: Lelio
basd infatti la sua idea sull’analisi testuale del passo giovanneo, svolgendo
I’esegesi neotestamentaria di Valla e di Erasmo per giungere, in modo teo-
logicamente consapevole, alla «radicalizzazione estrema della critica dei
fondamenti della tradizione cristiana» (SOZZINI 1986: 360). Secondo I’in-
terpretazione di Lelio, il termine «in principio» dell’incipir del Vangelo di
Giovanni — «In principio era il Verbo» — non significava il principio di tutte
le cose, ma I’inizio della predicazione dell’evangelo. Il termine logos, come
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gia proposto da Erasmo, doveva essere tradotto sermo e si riferiva all’inse-
gnamento di Cristo che, puramente uomo, insegno la volonta del Padre agli
esseri umani. In conclusione, quello di Lelio Sozzini pud essere con ragione
considerato il pil alto tentativo di «demitizzazione e di secolarizzaziones
della religione del Cinquecento (MARCHETTI 1999: 46).

Ladottrina anitrinitaria del Sozzini suscitd sia nei riformatori magisteriali
sia nei radicali reazioni veementi, benché unanimi nel riconoscerne [origi-
nalitd. Teologi e controversisti ortodossi la condannarono senza appello, ar-
rivando a considerarla, secondo I’espressione di Théodore de Béze, la «mas-
sima empieta di tutti i tempi» (CALVINI OPERA: XXI, 142). Anche Sozzini
attird giudizi lapidari: emblematico fu quello di Bullinger, che alla sua morte
scrisse «era un versipelle orribile» (SOZZINI 1986: 142-143). Nel mondo del
radicalismo religioso, invece, la concezione socinina ottene consensi entu-
siastici, come testimoniato in primis dall’Ochino nei suoi Dialogi XXX, per
divenire poi, grazie a Fausto, il punto di partenza del socianesimo.
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