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Introduzione a”a co”ana

Piacere e conoscenza tra passato, presente e ][uturo. Ovvero: studio della
tradizione, esame di quanto attualmente accade e ricerca per valutare temi
che riguaralino la civilta della Tavola.

Eil progetto che I De/egazione Firenze Pitti della Accademia Italiana
della Cucina presenta inaugurando la prima di pin pubblicazioni a partire
dagli atti di studio presentati nellincontro “Dal Buontalenti al Barattolino”
svoltosi a Firenze.

Contributo di fine conoscenza che arricchisce il patrimonio di sapere storico
della Accac]emia, questo & un prezioso strumento, sul qua/e la De/egazione
Firenze Pitti, nonostante sia pure sorta da soli due anni, intende puntare
con il serio apporto dei suoi accademici per qualiﬁcarsi e qua/iﬁcare lintera
Accademia Italiana, chiamata saggiamente, 0ggi pit che mai, ad esprimersi
in sistematiche iterpretazioni negli ambiti di appro/[ona’imento che le
competono.

Ringraziamento a Donatella Lippi, consultore della Delegazione, docente
di Storia della Medicina all'Universita di Firenze, studiosa e autrice di
numerose pubblicazioni, che ne ha coordinato ledizione.

Dimostrazione che le cariche accademiche non sono solo titoli di
rappresentanza, bensi ruoli permeati da assidua attivita di cultura e

ricerca svolta con rigore e competenza. Davvero prezioso il suo ruolo di
coordimatrice del progetto verso la Casa Hditrice Bonechi, “partner” attento
¢ sensibile che ha contribuito e intende continuare a contribuire con la
propria esperienza e partecipazione a dare vita a questo nuovo programma

editoriale, che si annuncia fecondo di iniziative.
ditoriale, ch fecondo d t




Contenuto, que//o della pul?b/icazione che ci co//ega a lontani sentimenti
che hanno, in principio, saziato un desiderio biologico di piacere che

in seguito ha permeato la cultura umana, innestandovi una sorta di
creazione continua, una ‘alchimia” intellettuale il cui processo, sia
permesso il dirlo, non ha pia avuto termine. Perché? Sia concesso
rispondere: ‘compito 'c]e”a Accademia Ttaliana della Cucina — scrive il
Presidente Giuseppe Dell Osso — & entrare nella ricerca della essenza
stessa del }[enameno culturale cucinario”

Cosi si scopre clfte, anche attraverso uno scritto come que//o da noi
proposto, un alimento quale la cioccolata, da nutrimento diventa
siml?o/o, tramite con il mondo esterno, dono nello scambio cZeg/i alimenti,
convivialita.

Progressione in gastronomia, tras][ormana,o l'alimentazione e i cibi da
nutrimento a scienza e cultura.

Non ne pera’eremo, in tal modo il gusto. Anzi.

Nell ambito delle nuove temjenze, ormai monclia/i, e nei conseguenty
innovati stil di vita, favoriremo pii coscienza attraverso | attitudine
al gfudizfo eal confronto fondata su parametri storici di riferimento,
dunque fnconfutalvi/i, garanti di autentica cultura.

Ecco allora come ricette tradizionali diventano arclletipi culinari di
cui si riesce, non senza difficolta, ad af}[ermare [importanza quando
cambiamenti epocali ci avvertono del rischio di un appiattimento.
Ed & sempre piix necessario nutrire lintelletto umano di quella impronta
culturale, essenza della cucina e c]e//'appetito umano, 1l cui ﬂuire cr
rassicura sul suo mai finire, perché non & solo del corpo, ma anche

dellanima.
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